
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

🌼 敬老の日について 

    園で敬老の日に向けてハガキを使った製作します。持ってきた枚数分を製作 

しますので、宛先をご記入して９月 6 日(火)までに持ってきてください。 

   製作後は、ご家庭に返却いたしますのでポストに投函をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校法人 光寿学園 

室見ガーデン保育園 ２０２２年８月 31 日発行  

第６号 ごふん 

９月の予定 

1 日(木) 身体測定       ２２日(木) 食育クッキング  

５日(月) 不審者対応訓練    ２３日(金) 秋分の日 

１５日(木) 消火避難訓練（地震） ２９日(木) 誕生会 

１９日(月) 敬老の日 

 今年の夏は猛暑が続きましたが、お盆が過ぎると朝晩は涼しい風が吹き、

過ごしやすくなりました。 

連日の暑さでお外にでる機会は少なかった８月でしたが、時折降る雨に園

庭で傘をさし、ポツポツと落ちてくる雨音を聴いたり、空を見上げたりして

お部屋では経験できない自然現象を体感できた子ども達でした。 

製作では、すずらんテープでクラゲの足を作りました。少し切れ目を入れ

たテープを子どもと一緒にひっぱると、裂ける様子に真剣な表情のごふん組

さん。次第に楽しくなり「もういっかい！」と何度も手を伸ばしていました。 

保護者の皆様におかれましては、コロナウイルス感染拡大により登園自粛

等にご協力いただきありがとうございました。一日も早いコロナの終息を願

うばかりですが、引き続き子ども達の健康管理、安全対策に取り組んでまい

りたいと思います。 

 

 

９月の目標 

・戸外で伸び伸びと身体を動かし、季節の移り変わりを感じながら散策を 

楽しむ。 

・一人一人の健康状態に合わせて生活リズムを整えゆったりと過ごせるよ 

うにする。 

テラスで泡遊びをしたよ♪ 大きな栗の木の下で🎵振付も 

覚えて朝の会で歌っているよ🎶  

小さなお部屋がお気に入り！ 

8月の歌『おばけなんてないさ』 

おばけなんてないさ🎵と歌うと、歌詞を覚えて

『なーいさ！』の語尾を『～いさ！』と歌ったり、

振付を真似したりと、５番まで楽しく歌っていま

す。ぜひ、お家でも一緒に歌ってみてください♪ 



今月の予定 

1 日（木）身体測定           １９日（月）敬老の日 

５日（月）不審者対応訓練        ２２日（木）食育クッキング 

6 日（火）オーガマンイベント      ２３日（金）秋分の日 

１５日（火）消火避難訓練（地震）     ２９日（木）誕生会 

         

 ※毎週水曜は安田式体育遊びを行います。 

おともだちといっしょ 

たのしいね♬ 
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   靴について 

子どもたちの成長とともに今使用している靴が小さくなってきていたり、自分で履こうとした

ときに履きにくかったりする靴のお子様が見受けられます。 

新しく購入される際はマジックテープで履き口が大きく開くものをお願いします。 

   土曜保育について 

感染症拡大防止のため、登園自粛や日々の保育へのご協力ありがとうございます。 

土曜保育では異年齢児、百道ベビーガーデン保育園との合同保育を行っています。 

感染症拡大のリスクも高まるため、お仕事がお休みの場合は可能な限り家庭での保育のご協力を

よろしくお願いいたします。 

   敬老の日のプレゼントについて 

 送りたい枚数分ハガキに 宛名を書いて９月５日（月）までに持ってきてください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月の目標 

・様々な遊びを他児と一緒に楽しみ、気持ちを共有する。 

・夏の疲れに留意し、生活リズムを整えて快適に過ごせるようにする。 

・衣服や靴を自分で着脱しようとする。 
学校法人 光寿学園 

室見ガーデン保育園 
２０２２年 8 月３１日発行  

第 6号 しらあい 

お知らせ・お願い 
 まだまだ暑い日が続きますが、しらあい組の子どもたちは暑さにも感染症にも負けず

元気いっぱいで過ごしています。 

 最近の子どもたちは、先生の言葉をなんでも真似してみたり子どもたち同士で不明瞭

ながらも何かを伝えていたりとお話しすることにとても意欲的です。 

友達同士で手を繋いで歩いたり、一緒に遊んだりする光景を目にすることが増えとても

微笑ましく感じています。 

連日の感染症報告や行事の延期など保護者の皆様にはご心配とご迷惑をおかけしていま

す。日々の保育へのご理解とご協力ありがとうございます。 

 

 

ぎゅ～♡ 



～絵本紹介～ 

「はらぺこあおむし」作エリック・カール 

お腹を空かせた小さなあおむしが、様々な食べ物を 

モリモリと食べ続け、やがて美しい蝶になるまでの 

成長物語が独特のコラージュによる鮮やかな色彩で 

描かれています。子どもたちは次々に、たくさんの食べ物が出てくるところ

や最後の蝶になるところが楽しいようです。お家でもぜひ読んでみてくださ

いね。 

今月の予定 

 

          びゃくぐん 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の目標 

・秋の自然に親しみ、ごっこ遊びや簡単なルールのある遊びを楽しむ。 

 

日差しはまだ夏の名残はありますが、日の長さは随分と短くなってき

ました。びゃくぐんさんは毎日外に出て元気に遊んだり、保育室で「ラララ

体操」「アンパンマン体操」をしたりしています。踊ったり体を動かしたり

することが大好きでジャンプやリトミックでは上向きに寝転がりペダルを

こぐように足を動かし「自転車」に取り組んでいます。友達との関わりも活

発になり「○○ちゃんこっちおいで」「遊ぼう」と声を掛け合い一緒におま

まごとやブロック遊びをする姿が見られるようになってきました。また泣

いている友達がいると頭をなでて「大丈夫？」と声をかける姿も見られ思

いやりの心が生まれてきて嬉しく思います。 

安田式体育遊びでは、手の置く位置に気を付けながら前転に挑戦したり、 

「くまさんハイハイ」では、肘や膝をしっかり伸ばすことを意識しながら

頑張っています。 

★お知らせ・お願い★ 

〇パンツについて 

失敗することが減りパンツで日中を過ごせるようになってきましたので、パ

ンツでの登園をお願いいたします。ご心配な方はパンツの上からオムツを履

いてこられても大丈夫です。ご協力をお願いいたします。 

〇敬老の日について 

敬老の日におじいちゃん、おばあちゃんに向けてハガキを使った製作をおこ

ないます。持ってきた枚数分製作をしますので、宛名をご記入して 

9 月 6 日（火）までに持ってきてください。製作後は、ご家庭に返却いたし

ますので、ポストに投函をお願いします。 

1 日（木）身体測定        19 日（月）敬老の日 

5 日（月）不審者対応訓練     22 日（木）食育クッキング 

6 日（火）オーガマンイベント   23 日（金）春分の日      

１５日（木）消火避難訓練（地震）  29 日（木）誕生会 

※ 毎週水曜日に安田式体育遊びを行います。 

学校法人 光寿学園 

室見ガーデン保育園 
２０２２年８月３１日発行  

第６号 

水遊び 

コロナウイルス感染症予防のために、連日登園自粛のご協力をして頂き

ありがとうございました。 

水、気持ちいいね 
泥、ベタベタしてるね 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あさぎ 
今月の目標 

友達と共通の目的に向かって一緒に頑張って取り組む。 

 

 コロナの影響でプール遊びが難しく、少しでも夏ならではの遊びを経験させ

たくて水着に着替えて水遊びや泥遊び、水風船などして楽しみました。子ども

達も水着に着替えることが嬉しくて、「この水着可愛いでしょ」「僕の水着見て

見て」と大興奮な子ども達。夏ならではの遊びを思いきりお友達と一緒に楽し

んで大満足な様子でした。 

 お着替えがとっても上手になったあさぎ組さん。汗などで汚れたら自らお着

替えを準備し、上手に着替えることができています。脱いだ服を入れるビニー

ル袋まで自分で準備できていますよ。最近は自分で何でもやってみようと挑戦

する気持ちが大きいので、見守りながら自分でできることを増やしていきたい

と思います。 

 本格的に運動会の練習も始まり、友達と同じ目的に向かって一緒に頑張って

取り組む姿が見られます。お家の方が見に来ることを伝えると、目をキラキラ

輝かせて喜び、「頑張るぞ」とより一層やる気をもって取り組む姿も見られま

す。お家の方の言葉が一番の子ども達のパワーになると思いますので、ご家庭

でもたくさんほめてあげて下さいね。 

  

 

 

 

 

 

お知らせ・お願い 
・縁日遊びについて 

 ９月７日（水）に縁日遊びを予定しています。 

 この日は浴衣や甚平（お子様が着脱しやすいもの）で登園されてください。 

 浴衣や甚平をお持ちでない方は私服でも構いません。 

 ※体操服をカバンの中に入れて持たせてください。 

・敬老の日のハガキについて 

 敬老の日のハガキを園で子どもたちが製作しますので、必要な枚数を 

宛名書きをして 9 月６日（火）までに持たせてください。 

・オーガマンイベントについて 

 ６日（火）にオーガマンイベントがあります。 

・コロナの影響により登園自粛のご協力ありがとうございます。 

 度々ご迷惑をおかけして申し訳ありません。 

 今後もご迷惑をおかけすることがあるかと思いますが、 

 ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

・ひかる先生は、自己都合により休職しています。 

 急なご報告にご迷惑おかけしますがよろしくお願いいたします。 

 

１日（木）身体測定        １９日（月）敬老の日 

５日（月）不審者対応訓練     ２２日（木）食育クッキング 

７日（水）縁日遊び         ２３日（金）秋分の日 

１５日（木）消火避難訓練（火災）  ２９日（木）誕生会 

※毎週水曜日に安田式体育遊びをおこないます。 

今月の予定 

第６号 

学校法人 光寿学園 

室見ガーデン保育園 ２０２２年８月３１日発行  



 日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日が落ちるのが随分と早くなっ

て来ました。 

 こんぺき組の子どもたちは、暑さに負けず元気いっぱいに過ごしています。 

今年度は、去年に比べ、プール遊び・どろんこ遊びの出来る日が少なかったですが、 

戸外遊び、スライム作り、粘土、縁日遊びの準備など、子ども達が楽しめる事を盛り

だくさんで行いました。「あれが楽しかった‼」「またしたいな！」などの声も聞かれ

とても楽しめたようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の目標 

・全身を使って、動くことや走る事を楽しみ、十分に遊びや活動に積極的に参

加していく。 

環境の中での過ごし方や生活の流れが分かり、見通しを持って生活したり、

身の回りのことを自分で行ったりする。 

・新しい環境の中での過ごし方や生活の流れが分かり、見通しを持って

生活したり、身の回りのことを自分で行ったりする。 

 

・新しい環境の中での過ごし方や生活の流れが分かり、見通しを持って

生活したり、身の回りのことを自分で行ったりする。 

 

 

お知らせ・お願い 

■運動会について 

10 月 8 日(土)に小田部中央公園にて『第 3 回 運動会』を予定しておりま

す。詳細につきましては、後日お知らせいたします。 

■縁日遊びについて 

９月９日(金)に縁日遊びを予定しています。 

 浴衣を着用したいと思いますので準備の方をお願いします。 

※着替えの制服を鞄に入れて登園お願いします。 

■敬老の日のはがきについて 

 おじいちゃん、おばあちゃんに日頃の感謝を込めて、絵やメッセージなどを

はがきに書きます。9 月 6 日(火)までにはがきに宛名を書いて、お持ち下さ

い。 

■職員の休みについて 

 新型コロナウイルス感染症により、ご心配とご迷惑をおかけしましたこと 

深くお詫び申し上げます。 

  感染症拡大防止の為、登園自粛にご協力頂きありがとうございました。 

 

 

 

 

 

こんぺき 
学校法人 光寿学園 

室見ガーデン保育園 

第６号 

２０２２年８月 3１日発行  

9 月の予定 

１日(木) 身体測定  １９日(月) 敬老の日 

５日(月) 避難訓練(不審者)  ２２日(木) 食育クッキング                 

7 日(水) 縁日遊び  ２３日(金) 秋分の日 

１３日(木) スイミング  ２７日(火) スイミング 

１５日(木) 消火避難訓練(地震) ２９日(木) 誕生会 

※毎週水曜日は、安田式体育遊びをします。 

 

活動の様子「縁日遊び準備」 

ジュース作り 

 何味のジュースを作るか子どもたちと話し合いをし 

5 種類のジュースを作りました。 

焼きぞば作り 

 焼きそばに何が入っているかを一緒に考え 

目玉焼きの乗った豪勢な焼きそばができまし

た。パック詰めも自分達で行い「縁日遊び楽し

みだね」と楽しそうに作っていました。 

当日は、ジュース屋さん・焼きそば屋さんになって

お店屋さんをする予定です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぐんじょう 
今月の目標 

・夏の疲れや気温の変化に注意し、快適に過ごせるようにする。 

・友達と共通の目的をもち、協力して活動に取り組み、達成感を味わう。 

 朝夕の気温に過ごしやすさを感じている今日このごろ。見上げると空や雲

が高く、季節が進んでいることを実感できます。暑かった夏は残暑から秋へ

と移り変わり、子ども達の遊びにも変化が見られます。「水遊び」から「運動

遊び」へ、スポーツの秋のはじまりです。 

 縁日遊びの準備として、りんご飴やかき氷などで、お店屋さんとお客さん

にわかれ、ごっこ遊びをしました。お客さんに 1列に並んでもらうよう呼び

かけること、食券を受け取ってから商品を渡すこと、売り切れの商品を注文

された際の応答の仕方など、とても楽しそうに繰り返し取り組んでいまし

た。本番では、お店屋さんがメインになりますが、練習の成果が出て、きっ

と楽しいものになると思います！ 

 ちょうちん作りでは、『夏の好きな物』を題目として、スイカやカニ、花火

などをクレヨンで自由に描き、個性的なちょうちんが出来上がりました。部

屋の天井に飾っていますが、子ども達は「あれ、ぼくの！」「クワガタムシが

のっているのは○○くんのだね！」などと言って、指差して楽しそうです。 

 製作では、パフェを絵の具で描きました！丁寧に鉛筆で下書きをし、色を

混ぜて塗ったり、重ね塗りをするなど工夫がみられ、「アイスクリームとチ

ョコムースが入っているよ！」「あいだにたくさんイチゴ！」などと言いな

がら、最後には色画用紙で作ったフルーツをトッピングしていました♪ 

 今月は、来月の運動会に向けて、いよいよ練習が本格化します。体調には

十分に気をつけながら、取り組んでいきたいと思います。こまめな水分補給

や着替えなど、引き続き暑さ対策へのご協力をお願いいたします。 

お知らせ・お願い 

・運動会について 

 10 月 8 日（土）に小田部中央公園にて『第３回 運動会』を予定しております。 

 詳細につきましては、後日お知らせいたします。 

・敬老の日のはがきについて 

おじいちゃん、おばあちゃんに日頃の感謝を込めて、絵やメッセージなどをはがき

に書きます。9 月６日（火）までにはがきに宛名を書いて、お持ちください。 

・職員の休みについて 

 新型コロナウィルス感染症により、ご心配とご迷惑をおかけしたましたこと、深く

お詫び申し上げます。 

第 6号 

学校法人  光寿学園 

室見ガーデン保育園 ２０２2年8月31日発行  

１日（木）身体測定        １９日（月）敬老の日    

５日（月）不審者対応訓練     ２２日（木）食育クッキング 

6 日（火）オーガマンイベント   ２３日（金）秋分の日 

7 日（水）縁日遊び        ２７日（火）スイミング 

１３日（火）スイミング       ２９日（木）誕生会 

１５日（木）避難訓練（地震） 

※毎週水曜日に安田式体育遊びをおこないます。 

今月の予定 

～子どもの主体性～ 

活動では、「自分で！」と根気強く取り組もうとする姿がみられる反面、最初か

らあきらめて、待っている子もいます。子どもの主体性とは、子どもが自らや

りたいと思うことを考えて決め、それに向かって行動することです。自分のや

りたいこと、やろうとする意欲を周りの大人に認めてもらえた時、子どもは自

主的・主体的に行動します。ご家庭でも「自分でやる！」という子どもの気持

ちを大切に、見守って取り組ませてあげてください！ 


