
 

 

 

 

 

 

 少しずつ寒さも和らぎ春の暖かい日差しが感じられるようになってきました。ごふん組で

過ごすのも残り１カ月となりました。這いはいだった子ども達はあんよで散策したり、おしゃ

べりができるようになったり、お友達や保育士とのやり取りを楽しめるようになりました。 

 先月のお遊戯会では、保護者の皆様のご協力のおかげで子ども達は元気に参加することがで

きました。練習では泣いていた子ども達も不安そうな表情を見せながらも歌に合わせて振りを

したり、お名前呼びでも上手に手を挙げお返事をしたりすることができました。お家の方に、

より成長した姿をお見せすることができとても嬉しく思っています。 

 この一年間保護者の方々にはたくさんのご支援、ご協力を頂き本当にありがとうございまし

た。これからもさらに成長していく姿を温かく見守りながら、お子さまとのかけがえのない瞬

間を大切に過ごして頂ければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌼お布団のサイズが変わりますので、敷きマットを大きいものに交換してくださ       

 い。（サイズは１２０×７０㎝です。） 

🌼年度末に着替えや製作物を持ち帰りますので、持ち帰り用の A4 サイズほどの

紙袋を２４日(金)までに持ってきてください。 

🌼入園式の準備の都合上、３月３１日は早めのお迎えのご協力をお願いします。 

🌼進級児さんについては、４月１日は土曜保育をいたしますが、希望される方は

お弁当をご持参ください。 

🌼食事状況、予防接種状況についてこちらからお聞きしますので、該当される保

護者の方は児童票へのご記入をお願いします。その際に母子手帳を持ってきて

ください。27日(月)～31日(金)の期間でよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校法人 光寿学園 

室見ガーデン保育園 ２０２３年２月２８日発行  

第 12 号 ごふん 

３月の予定           ４月の予定 

１日(水) 身体測定                  １日(土) 入園式 

３日(金) ひな祭り                  ３日(月) 進級式 

９日(木) 消火避難訓練（火災）            ４日(火) 身体測定 

１６日(木) 食育クッキング               ６日(木) 健康診断 

２１日(火) 春分の日                 １３日(木) 消火避難訓練 

２2日(水) お別れ会                 ２０日(木) 食育クッキング 

２３日(木) 誕生会                  ２７日(木) 誕生会 

２５日(土) 卒園式 

３１日(金) 修了式     

※毎週水曜日に安田式体育遊びを行います。 

３月の目標 

・保育士等に見守られながら簡単な身の回りのことを意欲的に挑戦できるようにする。 

・簡単な単語や身振り手振りで自分の思いを相手に伝え、気持ちが通じ合える喜びを感

じる。 

 
お知らせ・お願い 

“おおきくなったね” 

入園当初は、初めての園生活に不安そうな表情や大泣きしてお父さん、お母さんを

求める姿に後ろ髪を引かれる思いで、大丈夫かなと心配されていたことと思います。

そんな子どもたちもこの１年で心も身体も大きく成長し、園生活を楽しめるように

なると笑顔が増え、思いを身振り、手振りや喃語、単語で表そうとしたり、「どうぞ」

「ちょうだい」「はい」「いないいない ばあ」とお友達や保育士とやり取りする姿を

見せてくれるようになったり、毎日が発見や驚き、喜びの連続でした。保護者の方

とお子さまの様子をお話しさせていただく中で、園での姿をお伝えしたり、また、

園とは違う姿も知ることができるなど大切な時間を共有できたことに感謝して

います。 

 

 



４月の予定 

１日（土）入園式 

３日（月）進級式 

４日（火）身体測定 

６日（木）健康診断 

１３日（木）消火避難訓練 

２０日（木）食育クッキング 

２７日（木）誕生会 

DVD撮影 

緊張するなぁ… 

※毎週水曜日は安田式体育遊びを行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

   爪について 

 成長とともにお友達と一緒に同じおもちゃで遊んだり、触れ合ったりして過ごす姿が多く見られるよ

うになってきました。そのような中で爪が長いと自分がけがをしたりお友達を傷つけてしまったりす

る可能性があるためこまめに爪を切っていただくようお願いいたします。 

   持ち物について 

 衣服や手拭きタオル、靴下など記名が薄くなっていたり消えてしまったりしているものがあるので今

一度ご確認の上、持ち物への記名のご協力よろしくお願いいたします。 

   入園式について 

 4 月 1 日（土）は新入園児さんのみで入園式を行います。準備のため前日は出来るだけ早めのお迎

えにご協力ください。当日土曜保育を希望される場合は、お弁当をご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の目標 

・身の回りのことに積極的に取り組もうとする。 

・一人一人の体調、寒暖差に留意して元気に過ごせるようにする。 

・トレーニングパンツを履いて過ごすことに慣れる。 
学校法人 光寿学園 

室見ガーデン保育園 ２０２３年２月２８日 

日発行  

第１２号 しらあい 

お知らせ・お願い 

３月の予定 

 先日はおゆうぎ会への参加・ご協力ありがとうございました。 

おゆうぎ会に向けて毎日練習を頑張ってきたしらあい組の子ども達。 

当日は緊張している様子も見受けられましたが、涙をぐっと堪えて大勢の保

護者の方々の前に立つ姿、にこにこ笑顔で歌って踊る姿がとてもたくましく

見え感動しました。 

 しらあい組での生活もあと約１か月となり子ども達は、朝の準備の上着を

脱ぎフックに掛けたり給食用のエプロンやタオルを出すなど、自分でできる

ことがどんどん増えてきています。まだまだ完璧ではありませんが、進級に

向けて次の意欲へとつながるように子ども達の自分でやろうという姿勢を

時間をかけて見守りながら手助けをしていきたいと思います。 

 残り１か月も体調管理に留意しながら元気に過ごしていきたいです。 

 

                     おゆうぎ会練習風景                      

１日（水）身体測定 

３日（金）ひな祭り 

９日（木）消火避難訓練 

１６日（木）食育クッキング 

２１日（火）春分の日 

２２日（水）お別れ会 

２３日（木）誕生会 

２５日（土）卒園式 



３月の予定 ４月の予定 

 

          びゃくぐん 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の目標 

・身の回りのことに挑戦する喜びを感じ、進級することに期待感をもって過ごす。 

 

冬の寒さも和らぎ、春の訪れを感じるようになってきました。 

先日のおゆうぎ会には、たくさんのご参加ありがとうございました。子ど

も達も“おうちのひとが見に来てくれる！”という嬉しさとワクワクを胸

に、日頃の練習の成果を存分に発揮できていました。泣かずに、堂々とやり

遂げた姿に子ども達の成長を感じる事ができました！ 

いよいよ今年度も残りわずかとなりました。この一年で、子ども達は自分

でできることも増え、言葉で気持ちを伝えようとする姿を嬉しく、また頼も

しく感じています。クラスでも「〇〇ちゃんこうすんだよ」「○○くん頑張

って」など励ましの言葉、遊びの場面では協力しあう姿も見られ、一緒に過

ごしていく中で、友達との関りも深まっているように感じられます。 

保護者の皆様には一年を通して、沢山のご理解ご協力をしていただき、深

く感謝しております。ありがとうございました。 

進級への期待をもちながら、びゃくぐん組での残りの時間を目一杯楽しみ

たいと思っています。 

 

お知らせ・お願い 

★年度末の荷物持ち帰りについて 

 ・着替え、製作物 

 ・新年度教具 

★３/31 について 

 入園式や新年度準備等ありますので、早めのお迎えをお願いします。 

★入園式について 

 ４月１日の入園式は新入園児のみで行います。当日土曜保育を希望される場合は、

お弁当をご持参ください。 

 

１日（水）身体測定    

３日（金）ひな祭り会   

９日（木）消火避難訓練（火災） 

１６日（木）食育クッキング                

２１日（月）春分の日  

２２日（水）お別れ会 

２３日（木）誕生会 

２５日（土）卒園式 

３１日（金）修了式 

学校法人 光寿学園 

室見ガーデン保育園 
２０２３年２月２８日発行  

第１２号 

※毎週水曜日に安田式体育遊びを行います。 

 

１日（土）入園式 

３日（月）進級式    

４日（火）身体測定   

６日（木）健康診断                

１３日（木）消火避難訓練（火災） 

２０日（木）食育クッキング 

２７日（木）誕生会 

２９日（土）昭和の日 

おゆうぎ会 

頑張ったよ！ 恵方巻き 

おには外―‼ 

製作、散歩 

左記の持ち帰りがありますので大き目の紙袋計 2 点を

３／１０まで記名の上ご用意お願いします。 



３月の予定 ４月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あさぎ 
今月の目標 

・進級に向けて自分で考えて行動したり、自分の気持ちを言葉で伝える。 

 

お遊戯会のご観覧ありがとうございました。たくさん練習を頑張ってき

て、本番では緊張もしたかと思いますが、堂々と表現したり大きな声でセ

リフを言う子ども達に感動しました。 

2 月からお当番活動を始め、お当番になったらみんなの前で体操や朝の

会の見本になったり、ご挨拶をしてもらっています。お当番がくるのを楽

しみにしている子ども達で、お当番さんという意識をもち、かっこよくみ

んなの前で取り組む姿が見られます。また、お友達にお当番として声を掛

けている姿には本当にお兄さんお姉さんになったなと感じています。 

今年度も残りわずかとなりました。1 年間を通して心も身体も大きくな

った子ども達。生活習慣を身につけ自分のことがスムーズにできるように

なったり、お友達との会話が増えて一緒に好きな遊びを共有できるように

なりました。また、自分だけではなく相手の気持ちを考えられるようにも 

なり、できることが増えてきたことを大変嬉しく思います。こんぺき組さ

んになっても自信を持って色んな事に挑戦して頑張ってほしいと思いま

す。 

 

 

 ２０２３年２月２８日発行 

第 1２号 

学校法人 光寿学園 

室見ガーデン保育園 お知らせ・お願い 
◎年度末の持ち帰りについて 

 荷物の持ち帰りがあるので、大きめの紙袋に大きく名前を記入して 

持たせて下さい。（3 月１０日まで） 

◎入園式について 

４月１日（土）の入園式は新入園児のみで行います。 

準備のため、前日はできるだけ早めのお迎えにご協力下さい。 

4 月１日（土）はできるだけ家庭保育のご協力をよろしくお願いします。 

※土曜保育を利用される方はお弁当持参です。 

◎エプロンについて 

 長袖エプロンと袖なしエプロンのポケットの部分に名前をつけて 

 持たせてください。（ワッペンも可能）※3 月 17 日まで 

 

 

1 日（水）身体測定 

３日（金）ひな祭り 

９日（木）消火避難訓練（火災） 

１６日（木）食育クッキング 

２１日（火）春分の日 

２２日（水）お別れ会 

２３日（木）誕生会 

２５日（土）卒園式 

３１日（金）修了式 

1 日（土）入園式 

３日（月）進級式 

４日（火）身体測定 

１３日（木）消火避難訓練（火災） 

１２日（火）スイミング 

２０日（木）食育クッキング 

２７日（木）誕生会 

２９日（土）昭和の日 

 

２９日（金）昭和の日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の目標 

・ぐんじょう組に進級することを楽しみに過ごす。 

・身近な自然の変化に気づき、春の訪れに関心をもつ。 

環境の中での過ごし方や生活の流れが分かり、見通しを持って生

活したり、身の回りのことを自分で行ったりする。 

・新しい環境の中での過ごし方や生活の流れが分かり、見通しを持っ

て生活したり、身の回りのことを自分で行ったりする。 

 

・新しい環境の中での過ごし方や生活の流れが分かり、見通しを持っ

て生活したり、身の回りのことを自分で行ったりする。 

 

こんぺき 
学校法人 光寿学園 

室見ガーデン保育園 

第 1２号 

２０２３年２月２８日発行  

豆まき👹 おゆうぎ会おつかれさま！ 南南東を向いて恵方巻 

みんなでがんばった、おゆうぎ会！ 

 18日のおゆうぎ会は、お忙しい中お越しくださりありがとうございまし

た。子ども達はいつも以上の力を発揮し、今までで１番の出来だったと思

います。お友達と一緒にセリフを覚えたり間違えたりして、たくさん練習

し緊張感を持って本番をやり切ったことで一人一人が達成感を感じて、成

長できたおゆうぎ会だったと思います。 

 立春を過ぎましたが、まだまだ寒い日は続きそうですね。こんぺき組で

は晴れの日は積極的に外に出て、身体を思いっきり動かして遊んでいま

す。アビスクールもあったので、サッカーをする子が増えていていて、嬉

しく思います。 

そして今月はこんぺき組で過ごす最後の月です。4月から１年間一緒に

過ごしてきて、子ども達の成長に驚いたり気づかされることがたくさんあ

りとても幸せでした。ぐんじょうさんと一緒に遊べるのもあと１ヶ月。た

くさん関わりをもって、思い出をもっともっと作りたいと思います。そし

て、自分たちがぐんじょう組に進級するということに期待を持ちながら過

ごしていきたいと思います。 

３月の予定 

 

４月の予定 

 １日(水)身体測定 

３日(金)ひなまつり 

７日(火)スイミング 

９日(木)消火避難訓練(火災) 

１４日(火)スイミング 

１６日(木)食育クッキング 

２１日(火)春分の日 

２２日(水)お別れ会 

２３日(木)誕生会 

２６日(土)卒園式 

３１日(金)修了式 

 

 

１日(土)入園式 

３日(月)進級式 

４日(火)身体測定 

６日(木)健康診断 

１３日(木)消火避難訓練(火災) 

２０日(木)食育クッキング 

２７日(木)誕生会 

２９日(土)昭和の日 

毎週水曜日は、安田式体育遊びを行います 

お知らせ・お願い 
■年度末の持ち帰りについて 

 年度末に持ち物をお返しします。３月１０日までに大きめの紙袋のご

持参のご協力をよろしくお願いいたします。 

■入園式及び入園式前日について 

4月 1日(土)は、新入園児さんのみで入園式を行います。準備のた

め、前日はできるだけ早目のお迎えに御協力下さい。当日、土曜保育を

希望される場合は、お弁当をご持参下さい。 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぐんじょう 

今月の目標 
・友達と積極的に体を動かし、運動や遊びに取り組む。 
 

お知らせ・お願い 
・アビスクールについて 

3 月 10 日（金）１０時～１０時４５分 

アビスパ福岡のスクールコーチが来られ、一緒にサッカーをして遊びます。 

 
・紙袋持参について 
 卒園式の前日に荷物(お道具箱・着替えなど)をすべて持ち帰りますので、3 月 10 日（金）

までに大きめの紙袋２枚をお持ちください。 

 
・卒園式について 
 3月２５日（土）は卒園式です。 

 8 時 45分から 9 時までに集合をお願いいたします。 

 
・就学に向けて 

 通学路の確認をお願いいたします。小学校内や校外活動などで、和式トイレを使用します

ので、各ご家庭で練習をされてください。 

 

・卒園式後の保育について 
卒園式後は通常保育を行いますが、欠席される場合は、早めにご連絡ください。 

第12号 

学校法人  光寿学園 

室見ガーデン保育園 ２０２3年2月28日発行  

 日中のポカポカ陽気から春を感じたり、朝晩の冷え込みから冬の戻りを感じた

り・・・。気が付けばもう春。12 月に植えたチューリップの球根も芽を出しています。 

 お遊戯会にご参加いただき、ありがとうございました。発表が終わり、「先生ドキド

キした～！」「セリフがわからなくなって。」と素直な感想を伝えてくれる子もいまし

た。緊張の面持ちで当日を迎えた子ども達でしたが、協力しながら取り組み、立派な

姿を見せてくれました。保護者の方が見守る中、最後までやりきることができました。

達成感を共に味わった友だちとの関係はますます深まったように感じます。 

 外での遊びを満喫し、お遊戯会の練習を一定時間集中する。そんなメリハリのある

日々を送ってきました。ドッジボールが楽しめるようになりました。ボールをあてる

こと、外野にパスすることができるようになりました。今では、最初にボールを投げ

る人、外野に出る人を自分達で話し合って決め、ゲームを進めています。 

最近の子ども達の話題の中心は、何といっても小学校のこと。「ぼくのランドセルは

何色だと思う？」「早くおねえちゃんと行きたいな～」など、入学を心待ちにしている

ようです。楽しみな中にも、不安や緊張を感じている子もいます。これまでもたくさ

んの悩みや困難、不安や緊張を乗り越えてきた子ども達です。きっと楽しい小学校生

活が待っていると思います。ちょっぴり寂しい気持ちになりつつも、子ども達が前を

向いて進もうとする姿に頼もしさと嬉しさを感じています。  

園生活もいよいよ終了です。子ども達は、たくさんの遊びや行事を経験し、心も体

も大きくたくましくなりました。卒園式では、立派な姿を見せてくれると思います。 

園での経験を胸に小学校へ 

１日（水）身体測定         １６日（木）食育クッキング 
３日（金）ひな祭り        ２１日（火）春分の日 
７日（火）スイミング           ２２日（水）お別れ会 
９日（木）消火避難訓練（火災）    ２３日（木）誕生会 

１０日（金）アビスクール       ２５日（土）卒園式 
１４日（火）スイミング 

 
※毎週水曜日に安田式体育遊びをおこないます。 
※毎日 10 分間、サイバードリーム（英語）をおこないます。 

今月の予定 

子ども達の笑顔が大好きでした。
悩んだときには、「子ども達のた
めにどうするのがよいか」を一番
に考えてきました。至らない点も
多く、ご心配をおかけしたことも
ありましたが、そのたびに支えて
いただき、保護者の皆様には感謝
の気持ちでいっぱいです。 
ありがとうございました。 

ありがとう 

ございました 

１日１日を大切に 
過ごしていきます！ 


