
今月の予定 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の目標 

・保育者に気持ちや欲求を受け止めてもらうことで安心して過ごす。 

～はじめての園生活～ 

さわやかな風が吹き渡る季節となり、園での生活も１ヶ月が経ちました。

入園当初は新しい環境に戸惑う姿も見られましたが、一人ひとり自分のペー

スで園生活に慣れつつあり可愛い笑顔を見せてくれたり、散歩車に乗って保

育者と一緒に外気浴を楽しんだりする姿が見られるようになってきました。

生活リズムに合わせて保育者と一緒に園庭へ行くことも増え、園庭へ出ると

初めは驚いて泣いたりすることもありましたが、散歩車に揺られ気分転換を

することで気持ちよさそうに笑ったり、春の暖かい風にあたり眠ったり、眩

しく目を細めたりと表情もやわらかくなってきました。また、異年齢児と触

れ合う機会も増え、「かわいいね」と声を掛けてもらうと笑顔になったり、人

との関わりの心地良さや安心感を得てスキンシップを求めるようになったり

する姿も見られてきました。 

これからも、一人ひとりの子どもたちと向き合い丁寧な関わりを心掛け、

保護者の皆様と共に成長を見守っていきたいと思います。 

お知らせ・お願い 
 
◆記名について 
・給食袋（おしぼり、おしぼりケース、エプロン）・オムツ・布団・帽子 

・洋服一式（肌着・服・ズボン）など 

※集団生活となり同じ物を使う為、持ち物には全て記名をお願いします。 

 

◆オムツについて 

 寝返りや伝い歩きなど身体を動かすことが多いため、テープ式のオムツでは 

漏れることもあります。できるだけパンツ式のオムツを持って来てください。 

 

◆洋服について 

 身体を動かすようになるとロンパースでは動きにくいこともありますので、

発達に応じてセパレートタイプの洋服をご用意ください。 

１１日（月） 身体測定      ２０日（水）誕生会  

１３日（水） 消火避難訓練      ２７日（水）食育クッキング 

※ 健康診断は、日程が決まり次第お知らせします。 
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保健衛生について 

 

現在も流行している新型コロナウイルスですが、子どもたちを含めご家

族が健康で安全に生活が送れますよう、ご家庭でも手洗いうがいをしっ

かりと行ってください。また、保育園の玄関先にも手指消毒が設置され

ていますので、ご協力をお願いします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

                                      

      

 

                                     

今月の予定 

しらあい 
 

 

新年度がスタートして早一か月が経ちました。 

最初は泣いていた子どもたちも少しずつ慣れ、好きな玩具を見つけ

遊ぶ姿も見られるようになってきました。ブロック遊びでは、これ

作ってと保育士の所に持って来る姿もあり、一緒に作ると嬉しそう

に滑らせて遊んでいます。絵本にも興味津々でジーっと見入る姿も

見られるようにもなってきました。まだ、登園時に涙が出る子もい

ますが、一人ひとりのペースで慣れていってくれればいいなと思い

ます。 

また、天気のいい日には戸外でも十分に体を動かせるように外遊び

をたくさん取り入れていきたいと思います。 

お知らせ 
 
・校納金について 

 4月・5月の校納金はまとめて徴収袋にて現金で徴収させていただきます。 

 

・衣類のお願い 

 多めに着替えの準備をお願いします。 

 肌着はロンパースタイプではなくセパレートタイプをお願いします。 

  

・靴について 

 お子様の足に合った靴の準備をお願いします  

（天気のいい日には戸外遊びを取り入れていきたいと思います。） 

 

※何か不明な点がありましたら担任にお尋ね下さい。 

 

１１日（月）身体測定        20日（水）誕生会   

１３日（水）消火避難訓練  27日（水）食育クッキング 

   ※健康診断は日程が決まり次第お知らせ致します。 

 

今月の目標 

・園生活に慣れ安心して過ごす。 

・保育士等に見守られながら、自分の好きな遊びをする。 

手遊びと歌♪ 

保育士が曲を流したり、歌を歌いだすと、指を差したり身体を

動かして楽しんでいる子どもたち。手遊びでは、『トントントン

…アンパンマン』を保育士がし始めるとその真似をして上手に手

をトントンしたり体をゆらしたりして楽しんでいます。 

これからも、興味の持てる歌、曲をこれからも多く流していきた

いと思います。 

 

5月の歌 

・おおきなたいこ、むすんでひらいて など 
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今月の目標 

・周りの保育者や友達と関わりながら、一緒に遊ぶことを楽しむ。 

 

現在も流行している新型コロナウイルスですが、子どもたちを含めご家

族が健康で安全に生活が送れますよう、ご家庭でも手洗いうがいをしっ

かりと行ってください。また、保育園の玄関先にも手指消毒が設置されて

いますので、ご協力をお願いします。 

 

さわやかな風に温かい日差し、外遊びやお散歩が楽しい季節になりまし

た。新年度から１ヵ月が過ぎ、新しい環境にも少しずつ慣れてきた子ども

たち。お家の方と離れて寂しい気持ちでいっぱいだったお子さんたちも次

第にお友だちの様子が気になりはじめ、自分からそばに行って一緒に遊び

を楽しんだり、同じおもちゃを使いたがったりする姿も見られるようにな

りました。お友だちの名前を言える子もいて、少しずつ友だち同士のかか

わりが広がってきています。 

外遊びでは目に入る色々なものに興味津々で、石を集めたり虫を見つけ

て触ってみたり、夢中で楽しんでいます。 

英語教育サイバードリームでは、動物がテレビの画面に出てくると大喜

びの子どもたち。ネイティブな発音をリズムに合わせて楽しみながら発音

してみようとする姿がみられます。 

体調管理に気をつけて、今月も子どもたちが楽しめることにたくさん取

り組みながら元気に過ごしていきたいと思います♪ 

 

お知らせ・お願い 

★持ち物について 

・汚れものを入れる袋（２～３枚） 

・お昼寝セット用の入れ物（週末、布団を入れてお返しします） 

 

こちらのご用意をよろしくお願い致します。 

また、持ち物につきましては必ず記名をご確認ください。 

 

  ※オムツの補充につきましては、しばらくはこちらからお声掛けい

たします。 

※歯ブラシセットはお預かりしております。使い始める際に持ち帰

り等のお声掛けをしますのでよろしくお願いします。 

１１日（月）身体測定     ２０日（水）誕生会 

１３日（水）消火避難訓練   ２７日（水）食育クッキング 

   

※ 健康診断の日程が決まりましたら、お知らせいたします。 
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 あさぎ 
今月の目標 

・園生活に慣れてきて、身の回りのことを自分でしようとする。 

・グループ活動を通して、友達との関わりかたを知る。 

～入園式から１ヶ月～ 

新年度が始まり、あっという間に 1 ヶ月が経ちました。入園当初はお父さ

んお母さんと離れる際に涙が見られていたあさぎさんですが、今では笑顔で

ハイタッチして、お家の方を見送る姿が増えてきました。 

朝の活動が始まる前には毎朝園庭でマラソンと体操をしています。走るの

が苦手だったお友達も「先生に負けないぞ！」と抜かれないように一生懸命

走るようになってきました。 

 ４月の製作ではさくらの木をつくりました。初めて手につけたのりの感触

に大喜びしながら、意外にもそのあとはみんな黙々と貼ることを楽しんでい

ました。さくらの花は公園で見た桜をイメージしながらピンクのクレヨンで

描きました。ダイナミックに描くお友達もいれば少しだけ描くお友達がいた

りと一人一人描く絵に個性が出ていて面白い作品ができました。 

感染症の影響でお休みが増えておりますが、あさぎ組１３名全員が元気に登

園してきてくれることを楽しみに待っています。５月も楽しい活動をしなが

ら子どもたちと過ごしていきます。 

 

お知らせ・お願い 
 

◎健康診断について 
コロナ感染症の影響により日程はまだ未定です。 

 決まり次第お伝えします。 

◎歯科検診について 

 通常６月に行っていましたが９月以降に変更になりました。 

 日程は決まり次第お伝えします。 

◎校納金について 

 ４月・５月の校納金はまとめて徴収袋にて現金で徴収させていただきます。 

◎給食費について 

 掲示板、ライン@でお知らせしておりましたように、保育料と同様、保育園

を利用した日数について、日割り（特例）にいたします。但し、校納金につ

きましては通常通りお支払いいただくことになりますのでご了承くださ

い。 

◎スイミングについて(希望者) 

 ５月１２日から開始予定のスイミングですが、コロナの影響で延期となり

ました。日程は決まり次第お伝えします。 

 

４日（月）みどりの日   １３日（水）消火避難訓練 

５日（火）こどもの日  ２０日（水）誕生会 

６日（水）振替休日   ２７日（水）食育クッキング 

７日（木）身体測定 

今月の予定 
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○毎週月曜日に持ってくる物 

・絵本バック・・・歯ブラシセット、上靴、スモック、帽子 

・布団バック(なんでも可)・・・敷布団、タオルケット 

○毎日持ってくる物 

・通園バック・・・おたより帳、タオル、水筒 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

こんぺき・ぐんじょう 
今月の目標 

・園生活の仕方がわかり、自分でできることに喜びをもって、身の回りのこ

とを進んでする。 

 

～入園して 1か月がたちました～ 

 あっという間に入園式から１か月が過ぎました。新しい保育園生活にも慣れ、身の

回りの準備もスムーズに行えるようになり、毎日友だちとたくさん関わりながら積極

的に活動や遊びを楽しんでいます。 

 戸外遊びが気持ちの良い季節で、園庭や近くの公園まで行き、体を伸び伸び動

かしながら思いきり遊ぶ子どもたちは、最高の笑顔と元気を見せてくれます。 

 朝の活動が始まる前には、毎日園庭で体操とマラソンに取り組んでいます。最初

は、走ることを苦手としている子もいましたが、今では「今日も頑張る」と前向きな姿

が見られ、楽しみながら一生懸命に頑張っています。風邪に負けず、強い身体を目

指してこれからも頑張っていきたいと思います。 

 ４月の製作では、はらぺこあおむしを作りました。一人ひとりの手形や足形を絵の

具でとるときに、「くすぐったい」「みんな見てて」と喜びながら取り組み、自分の手形

や足形を見て、「わぁー」と感動している子もいました。指で絵の具の感触を楽しん

だり、パーツを組み合わせてはらぺこあおむしが完成したときは、達成感と喜びで

いっぱいの子どもたちでした。保育室に飾ると、「私のだ！僕のだ！可愛い」と大喜

びの子どもたちが可愛かったですよ。お時間があるときに是非見にこられてください

ね。５月も楽しい活動や遊びをしながら子どもたちと過ごしていきたいと思います。 

※毎週月曜日に持ってくるもの※ 

★絵本バッグ→上靴、歯ブラシセット、帽子、タオル 

★布団バッグ（何でも可）→敷布団、タオルケット 

お知らせ・お願い 
 
・健康診断について 

 4 月に行う予定でした健康診断は、コロナの影響により延期いたします。 

 日程が決まり次第、ご連絡いたします。 

・校納金について 

 4 月・5 月の校納金は 5 月にまとめてピンク色の徴収袋にて現金で 

 徴収させていただきます。 

・給食費について 

 家庭での保育をお願いした期間において、保育園を利用しなかった日数に 

 ついて、月額の保育料は日割りとなりますが、実費をご負担いただきます 

 校納金につきましては通常通りお支払いいただくこととなります。 

・スイミングについて（希望者） 

 5 月 12 日から開始されるスイミングですが、コロナの影響で延期となり

ましたので、また日程が決まり次第、ご連絡いたします。 

・尿検査について 

 6 月 1 日（月）に尿検査を配布いたしますので、必ず 6 月２日（火）に提

出よろしくお願いいたします。 

  

 

11 日（月）身体測定    20 日（水）誕生会 

13 日（火）消化避難訓練  27 日（水）食育クッキング 

今月の予定 
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