
今月の予定 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

今月の目標 

・保育士等との温かなやり取りを通して、安定感を持って過ごせるようにする。 

・水の感触を味わいながら遊ぶことを楽しむ。 

暑さも日々増していき、本格的に夏が始まろうとしています。そんな暑さ

にも負けず、ごふん組の子どもたちはたくさん身体を動かして元気いっぱい

です。 

最近では探索活動が活発になり、興味のあるおもちゃや保育士をみつける

とその方向に向かってずりばいやはいはいで進んでいきます。また、絵本や

手遊びに反応することも増え、手や体を上下に揺らしたり、ニコニコと大き

な口を開けて笑ったりする姿が見られます。月齢に応じて出来ることが増え

ていき、日々成長を感じています。 

今後も、成長していく子どもたちの様子を保護者の方と共に共有していき

たいと思います。 

  

～お願い・お知らせ～ 

○爪について 

他児との関わりが増え、怪我をさせてしまう恐れがあるため、こまめに爪

を切るようにお願いします。 

  

 〇連絡帳の記入について 

 毎日の連絡帳の記入ありがとうございます。 

 お手数かと思いますが、ミルクの時間、起床時間等の書き漏れがないよう、

お願いいたします。 

 

〇沐浴・水遊びについて 

 7/12（月）にプール開きを予定しております。 

０歳児クラスでは沐浴、水遊びをおこないます。詳細につきましては別途

でプリントをお配りしておりますのでそちらをご覧ください。 

 

保育参観ご参加ありがとうございました！ 

１日（木）身体測定        

7 日（水）七夕会         

  8 日（木）消火避難訓練（火災）     

 １２日（火）水遊び開始 
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２２日（木）海の日 

２３日（金）スポーツの日 

２９日（木）誕生日会 
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シャボン玉に興味津々の子どもたちです！ 

                   

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

🌼歯科健診について 

 5 日（月）に歯科健診があります。欠席しないようにお願いします。 

 また、健診の際に一人一枚フェイスタオルを使用しますので、当日お持たせくだ

さい。 

🌼水遊びについて 

  水遊びが始まります。日程や持ち物については別紙をご覧ください。 

🌼着替えについて 

 これから汗をかいて着替える機会が多くなってくると思います。 

 着替えを多めに持たせてください。 

🌼体調管理について 

 熱や咳など体調を崩している子どもたちが増えています。また、RS ウイルスも

流行してきている為バランスの良い食事や十分な休息をとり暑い夏を乗り越え

ましょう。 

７月の目標 

・保育士等と夏ならではの遊びを楽しむ。 

・暑い夏を快適に過ごせるよう汚れた服を着替えたり、水分補給をこまめに行

ったりする。 

 

・ 

。 
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第４号 しらあい 

お知らせ・お願い 
先日は保育参観ありがとうございました。子どもたちは普段とは違う環境に戸惑いなが

らも朝の会やサイバードリームに意欲的に取り組んでいました。 

いよいよ夏本番です。子どもたちは暑さにも負けず、元気に戸外遊びや室内遊びを楽し

んでいます。7 月からは水遊びも本格的に始まります。水に親しんだり、夏ならではの遊

びを楽しんだりしながらこれからの暑い季節を元気に過ごせるように水分補給や汗をかい

た際の着替えをこまめにしていきたいと思います。 

最近のしらあい組さんは、スモッグを自分で着脱したりおむつやズボンを脱ぎ便座に座

って排泄をしようとしたりする子どもの姿が見られるようになりました。これからも子ど

もたち一人一人の成長に合わせて手助けをしながら見守っていきたいです。 

戸外遊びでは保育者が作るシャボン玉を元気に追いかけたり、フラフープや縄跳びを電

車に見立て保育士やお友だちと電車ごっこをしたり、鉄棒にぶら下がったりして楽しそう

に遊ぶ姿が見られます。 

これからも子どもたちの興味が出る遊びを沢山し、暑さに負けず楽しく過ごしていきた

いと思います。 

 

 

 

 

 

お知らせ・お願い 

 

１日（木）身体測定        １２日（火）プール開き 

５日（月）歯科健診        １５日（木）食育クッキング 

７日（水）七夕会         ２９日（木）誕生会 

８日（木）消火避難訓練（火災）   

     ※毎週水曜日は安田式体育遊びを行います。 
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今月の目標 

・水や泥の感触を楽しみながら、夏ならではの遊びを楽しむ。 

 

7月になりましたがまだ雨の日が続いています。梅雨明けが待ち遠し

いですね。 

 朝の会の時に「今日は晴れだね、お外行けるね」という声が聞こえ晴

れの日を楽しみにしている様子が見られます。 

雨の日でも子どもたちはブロック遊びやボール遊びを元気にしていま

す。最近は友達と協力して乗り物を作ったり、作ったものが壊れたら

「壊れたね」と笑いながら話し気持ちを共有し合ったりしています。 

 サイバードリームでは、音声や歌に合わせて体を揺らしたり一緒に声

を出したりして楽しんでいます。最近は「コロナ体操」にはまっている

子どもたち。コロナ体操の場面になると保育室から笑い声が聞こえるよ

うになり、より一層明るくなります。 

 7月から子どもたちが大好きな水遊びが始まります。水分補給をこま

めに取り、暑さ対策をして子ども達の体調には特に注意していきたいで

す。 

 

お知らせ・お願い 

★歯科健診について 

７月５日（月）に歯科健診診がありますので、お休みのないようお願い 

いたします。また、健診の際に一人一枚フェイスタオルを使用しますので 

当日までにお持たせください。 

 

★水遊びについて 

 毎週火曜日と金曜日にプール遊びをします。 

 持ち物全てに大きくはっきりと記名をお願いします。 

 朝の登園時に、健康観察表とプール遊び承認カードに必ずご記入 

お願いします。 

 

★歯磨きについて 

7月からまずは食後のうがいのみを始めていきたいと思います。 

衛生管理のため、コップは毎日持ち帰り洗って持って頂きますよう 

よろしくお願いいたします。 

※歯ブラシはまだ使用しないため、そのままお預かりいたします。 

 

１日（木）身体測定        １３日（火）水遊び開始 

５日（金）歯科健診        １５日（木）食育クッキング 

７日（水）七夕会           ２９日（木）誕生会 

8日（木）消火避難訓練（火災）    

 

※ 毎週水曜日に安田式体育遊びを行います。 
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指先を上手に使ってストローに

ひもを通しているよ！ 

 

雨の日もリトミックやボール、 

体操で元気に体を動かしているよ！ 
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 あさぎ 
今月の目標 

・汗をかいたり、洋服が汚れたりした際に自分で着替えをしてみようとする。 

・簡単なルールのある遊びをする。 

 

陽射しが眩しく、夏の訪れを感じる季節となってきました。友達と一緒にブロッ

クで剣や銃を作り、お部屋の中で華麗に舞いながら戦いごっこをする男の子たち。

女の子たちも一緒になって「バンバン！」と元気な声も！自分の好きな遊びを友達

と共感できる喜びを感じながらとても楽しんでいる様子です。朝や帰りの準備、衣

服の着脱を周りの友だちと共に取り組む中で競争心を持ち、やる気に繋がっている

ようです。初めは“できない”“手伝って”だった事が“自分でやりたい”に変わり、

自分の出来る事が増えてどんどん自信がついてきている姿が見られます。子どもた

ちの成長の後押し、自立を促す為にも登園時、降園時の際はカバンを自分で持つ習

慣をよろしくお願いいたします。 

 七夕製作は夜空に浮かぶ織姫と彦星を作りました。すずらんテープの天の川に丸

シールを貼り、縦にシールを並べる子やたくさんの数を張る子など自由に取り組み、

夢中になって楽しんでいました。織姫と彦星の服はにじみ絵を作りました。水性ペ

ンで模様を描いたコーヒーフィルターに霧吹きの水をかけると色がにじみ「え～す

ごい！」「模様が変わった！」と大喜びでした。表現の仕方や色の選択等一人ひとり

の個性が出ている作品が出来ています。お迎えの際にぜひご覧になってください。 

 

 
お知らせ・お願い 
 

◎校納金について 

 校納金は福岡銀行の口座から毎月５日に引き落としとなります。 

 ５日に引き落としができなかった場合は１５日に再引き落としになります。 

◎プール遊びについて 

 毎週月曜日と木曜日にプール遊びを行います。 

詳細はプリントをご覧ください。 

◎歯科健診について 

７月５日（月）に歯科健診がありますので、お休みのないようお願いいたし

ます。また、健診の際に一人一枚フェイスタオルを使用しますので、当日ま

でにお持たせください。 

  

１日（木）身体測定         １３日（火）スイミング 

３日（土）保育参観（以上児）    １５日（木）食育クッキング 

５日（月）歯科健診         ２２日（木）海の日 

７日（水）七夕会          ２３日（金）スポーツの日 

８日（木）消火避難訓練（火災）   ２７日（火）スイミング 

 １２日（月）プール開き        ２９日（木）誕生会 

※ 毎週水曜日は安田式体育遊びを行います 

 ２０２１年６月３０日発行 
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梅雨の合間に・・・ 

  

 梅雨入りは早かったものの、晴れの日が続き、22日(火)はじゃがいも掘りを

予定通り行うことができました。以前より、園外散歩の途中でじゃがいもの生

長を何度も見て、収穫の日を心待ちにしていた子どもたち！土を掘り進めてい

き、大きなじゃが芋がごろごろと出てくる度に大歓声をあげ、貴重な体験をす

ることができました。そして、収穫したじゃが芋をどのようにして食べたのか

尋ねてみると・・・“カレーライス”“フライドポテト”“ポテトサラダ”“肉じ

ゃが”などと答えが返ってきました。この先、次第に暑さが厳しくなっていき

ます。旬の野菜をたくさん食べ、夏の暑さに負けない身体作りを食の面からも

していきましょう！！ 

 また、もうすぐ七夕です。子ども達は七夕製作に取り組み、かわいい織姫と

彦星にしよう等と会話を楽しみながら作業を進めていました。どの飾りもかわ

いく仕上がっています！持ち帰りをお楽しみに・・・ 

 

 
7月の目標 

水遊びや泥遊びなど、夏ならではの遊びを楽しむ。 

環境の中での過ごし方や生活の流れが分かり、見通しを持って生活し

たり、身の回りのことを自分で行ったりする。 

・新しい環境の中での過ごし方や生活の流れが分かり、見通しを持って

生活したり、身の回りのことを自分で行ったりする。 

 

・新しい環境の中での過ごし方や生活の流れが分かり、見通しを持って

生活したり、身の回りのことを自分で行ったりする。 

 

お知らせ・お願い 

■5日(月)は歯科健診です。欠席されないようお願いします。 

 また、健診の際に一人一枚フェイスタオルを使用しますので、 

 当日までにお持たせください。 

 

■担任 吉村より 

 来週 7月 5日(月)～  

持病の治療のため、3週間ほど休みを頂いております。 

 ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

7 月の予定 

   1日(木)身体測定       12日(月)プール開き  

 3日(土)保育参観       13日(火)スイミング 

   5日(月)歯科健診       15日(木)食育クッキング 

7日(水)七夕会        27日(火)スイミング 

               

 

        ※毎週水曜日は、安田式体育遊びを行います 

こんぺき 
学校法人 光寿学園 

室見ガーデン保育園 
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２０２１年 6 月 3０日発行  

  8日(木)消火避難訓練(火災)   29日(木)誕生会 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ぐんじょう 
今月の目標 

水遊びや泥遊びなど夏の遊びを友だちと工夫して楽しむ。 

 先月、食育クッキングで植えたゴーヤの水やりや観察をする中で、「ゴーヤ

の赤ちゃんができてる！」と葉っぱの陰に隠れた小さなゴーヤを見つけて大喜

びの子どもたちでした。子どもたちの気づきや新たな発見を大事にしてみんな

で共有ながら、ゴーヤの成長を見守っていきたいと思います。 

 くじ引きをしてグループ決めをしました。ドキドキワクワクしながらくじを

引き、同じマークの友だちを見つけて「〇〇くんと一緒だ」と盛り上がってい

ました。新しいグループになり、それぞれの自分たちでグループ名を決めてお

当番表も作りました。 

 地域の方のご厚意でじゃがいも掘り体験をしました。ぐんじょう組さんはス

コップを持って取り組みました。色んなところを掘り、たくさんじゃがいもを

見つけて上手に掘っていました。大きなじゃがいもが掘れると、「先生見て見

て！めっちゃ大きい！」と最高の笑顔でアピールしていました。一人ではうま

く掘れない時は、一緒に協力して掘る姿も見られました。畑中を掘りかえして

も、「まだ諦めないで頑張る」と隅々まで探して掘っていました。子どもたち

にとってとても良い貴重な体験となりました。秋には大根の種を植え、大根掘

りの体験もさせていただけると聞いて、更に楽しみが増えた子どもたちです。 

 

お知らせ・お願い 
・歯科健診について 

 7 月 5 日（月）に歯科健診がありますので、お休みのないようお願いいたします。 

また、健診の際に一人一枚フェイスタオルを使用しますので、当日までにお持たせく

ださい。 

 

・プール遊びについて 

 毎週月曜日と木曜日にプール遊びを行います。 

 詳細はプリントをご覧ください。 

 

・七夕飾りについて 

 小田部公民館の廊下に七夕の飾りつけをしています。 

 お時間があるときにぜひご覧ください。 

  

１日（木）身体測定       １３日（火）スイミング 

３日（土）保育参観       １５日（木）食育クッキング 

５日（月）歯科健診       ２２日（木）海の日 

７日（水）七夕会        ２３日（金）スポーツの日 

 8 日（木）消火避難訓練（火災） ２７日（火）スイミング 

１２日（月）プール開き      ２９日（木）誕生会 

      ※毎週水曜日に安田式体育遊びをおこないます。 

今月の予定 
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