
今月の目標 

・スプーンを下から持ち姿勢を正して食べ、食べ物に興味を持つ。 

・水遊びを通して水に触れる心地良さを感じ楽しく遊ぶ。 

汗ばむ日々が続きいよいよ夏到来ですね！ 

梅雨が明けて、気候の変化を大きく感じる時期ですので、子ども達の体調管

理に気を付けながら今月も楽しく過ごしていきたいと思います。 

さて、先日はお忙しい中、保育参観へお越しいただきありがとうございま

した。子ども達の普段の様子を見て頂く事が出来て私達も嬉しく思いました。 

最近のしらあいさんは友達との関わりも増えて、一緒に玩具で遊び、玩具

の貸し借りをしたり、お喋りをしたり、気にかけたりする姿が見られるよう

になりましたよ(#^^#) 

サイバードリーム♪ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1 号 

しらあい 
２０２２．７.１ 赤坂けやき通り保育園 

 

６日(水) 身体測定      ７日(木) 七夕会       

１３日(水) 避難訓練(火災)  26 日(火) プール開き 

２１日(木) 誕生会      27 日(金) 交通安全教室 

今月の予定 

お知らせとお願い 

 

◎水遊びについて 

7 月 26 日から、水遊びが始まります。ほぼ週 1～３回程度の実施となり

ます。 

 詳細につきましては後日配布するお手紙を参照ください。 

 疑問点や質問等ある際はお声掛けください。 

 

◎食事について 

 下からスプーンを持って食べる練習をしています。お箸に移行しやすい

ように今のうちから下手持ちを身に付けていきたいと思いますのでお家

でも食事の際には声掛けと補助を宜しくお願い致します。 

 

◎トイレトレーニングについて 

 少しずつトイレに座っての排泄を練習しています。寝起きが排尿しやす

いのでまずは寝起きからトイレに座ってみましょう。夏が一番パンツへ

の移行に適した時期ですのでトイレトレーニングが始められそうなお子

様にはこちらからお伝えしますのでお家での様子もお聞かせください。 

第４号 

トマトの水やり
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