
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５号 

こんぺき 
２０２２．８.１ 赤坂けやき通り保育園 

 

今月の目標 

・夏の活動に積極的に参加し、達成感を味わう。 

・夏の自然に興味関心を持ち、自分なりに調べることを楽しむ。 

 

 ９日（火）避難訓練      １０日（水）身体測定 

２５日（木）誕生会 

 

 

 

今月の予定 

  いつの間にか蝉の声が聞こえ始め、季節はすっかり夏ですね。７月は熱

中症予防の為あまり戸外に出る事ができず子どもたちもちょっぴり残念そ

うな様子でした。しかし、室内で泡遊びや氷遊びなど涼を味わえる遊びを

沢山行い、子どもたちは見て、触れて、匂ってと五感を使ってとても楽し

む事が出来ていました。待ちに待ったプールが始まると夏の暑さならでは

の水遊びに子どもたちは夢中になっていました。 

  まだまだ暑い日が続きます。たくさん遊んでいっぱい食べて、そしてしっ

かりと休息を取りながら、体の変化に気を付けつつ暑い夏を元気に過ごして

いきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 ☆水遊びについて☆ 

  ７月２６日から水遊びを行っています、健康観察票に 

水遊びの有無、検温の記入と、水遊びセットのお忘れがないよう 

お願いいいたします。 

 ☆食育について☆ 

８月２２日（月）に食育を行いますので、エプロンと三角巾をお持ちく

ださい。 

☆スイミングについて☆ 

  今月のスイミングは３日（水）と１７日（水）になっていますのでプー 

ルバックのご準備をお願い致します。 

    

お知らせとお願い 

今月の食育 


