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今月の目標 

・活動と休息のバランスをしっかりと摂り、元気に過ごす。 

・水遊びを工夫したり、試したりしながら夏ならではの遊びをと楽しむ。 

お知らせとお願い 

◎スイミングについて 

今月は 3 日（水）、17 日（水）となっております。 

宜しくお願いいたいします。 

 

 ◎プールあそびについて 

 プール遊びの日は健康観察表に体温と水遊びの有無の欄を必ず 

記入いただくよう宜しくお願いいたします。 

また、忘れ物がある場合は入水出来ませんのでご了承ください。 

 

◎着替えについて 

暑くなり汗をかきやすくなった為、予備の着替え（特に肌着）を園に準備

して頂けると助かります。その際は記名を必ずお願いいたします。 

 

◎家庭での準備について 

小学校就学に向けて、日々の準備物も自分でやってみるように声を掛け

ています。ご家庭でもご協力をお願いいたします。 

9 日（火）避難訓練 

10 日（水）身体測定 

25 日（木）誕生会 

 

今月の予定 

 太陽がギラギラと照りつける、暑い８月がやってきました。 

先月から始まったプール。プール遊び初日、子ども達はウキウキ♪で着替えも 

素早く、ゲームや水掛け合いを思いきり楽しんでいる姿が見られました。 

色水遊びや氷遊び等、夏ならではの遊びを８月も楽しみたいと思います。 

また、安田式運動遊びでは逆上がりや跳び箱などに挑戦をしています。 

まだまだ難しいですが、練習を重ねるにつれて段々と上達し、ますます意欲が

高まっている子ども達。運動会で披露するのを楽しみにしています！ 

まだまだ暑い日が続きますね。水分補給や休息をしっかりと摂り、熱中症対策を

行いながら、元気に暑さを乗り切っていきたいと思います。 

スライム 

作ったよ〜 

かい先生 

いつも美味しい給食をありがとう     

また遊びにきてね     


