
今月の目標 

・友達との関わりが増え、自分の思いを言葉や動作で伝える。 

・安田式体育遊びや音楽を通じて体を動かすことの楽しさを味わう。 

 日中はまだまだ暑いですが、日差しが少しずつ弱まり秋の気配が感じられ

ますね。先日、プールじまいとなりました。水遊びが大好きなしらあい組さ

んは、スプーンで水をすくいカップに水を移し入れたり、保育士と一緒に魚

釣りに挑戦し楽しんだりとゆったりと遊び、沢山の笑い声や笑顔を見たり、

聞いたりすることが出来ました。 

 また、身の回りの事を自分でしようという意欲がとても出てきました。エ

プロンを自分で付けたり、食後手や口をおしぼりで拭いたり、ズボンやパン

ツ、オムツの着脱を自分でしたり布団を畳んでみようとしたりする姿が見ら

れるようになりました。出来ない部分はさりげなく手伝いながら関わり、出

来た時には褒め自信に繋げていきたいと思います。 

サイバードリーム♪ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1 号 

しらあい 
２０２２．９.１ 赤坂けやき通り保育園 

 

６日(火) 避難訓練(火災)       

７日(水) 身体測定 

２２日(木) 誕生会 

今月の予定 

 

 

 

◎敬老の日のはがきについて 

園で作成したはがきを 1２日(月)に持ち帰ります。 

2 枚持ち帰りがありますので、住所と宛名を書いて、敬老の日までに 

届くようにポストに投函してください。 

 

◎靴について 

 秋になり外遊びやお散歩もより一層楽しくなる時期です。運動遊びが活

発になってきた子どもたちには足にあった靴が必要になります。 

 靴があっていないと身体全体への負担がかかってしまいます。下記の項

目を参考にしながら、足に合った靴選びをされてみてください♪ 

 □つま先に 0.5～1 ㎝の余裕がある 

 □横幅・甲の高さがあっている 

 □かかとがしっかり固定されている 

 

◎爪について 

 爪が伸びていないか、こまめに確認をよろしくお願いします。 

第６号 

水遊び      

お知らせとお願い 
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