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びゃくぐん 
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今月の目標 

・運動会に向けて楽しんで練習に参加する。 

・身の回りのことを自分から進んでやってみようとする。 

〇4 日 (水) 健康診断  〇５日(木) 身体測定 

〇20 日(木) 誕生会   〇22 日(土) 運動会 

〇27 日(木) お楽しみ会 

今月の予定 

  食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋･･･楽しみの多い季節がやっ

てきました。 

  先月は、室内で過ごすことが多かったですが、運動会に向けてダンスの練

習や、安田式体育遊びでは鉄棒など、体を動かして楽しく活動に参加するこ

とが出来ました。 

  また、遊びの中で子ども達同士の関わりも多く見られるようになってきま

した。「かして～」「いいよ～」などの言葉のやり取りをしたり、友達と一緒

に協力して様々な形を作ったりと、沢山の成長が見られています。 

  暑い日が続き、なかなか外に行けない日が続いていましたが、少しずつ涼

しくなってきているので、今月は戸外活動も多く取り入れながら、運動会に

向けての練習も行い、楽しく過ごせるようにしていきます。 

 

  

お知らせとお願い 
 

◎洋服について 

涼しい日も増えてくると思いますので、薄手の長袖 T シャツの準備を宜

しくお願い致します。 

 

◎食事について 

 現在、スプーンからお箸への移行を頑張っています。ご家庭でも時間が

ある際は、スプーンやお箸の持ち方、食事の際の姿勢などの声掛けを行っ

てもらえると大変助かります。ご協力宜しくお願い致します。 

おままごと 

だいすき～ ヨーヨー 
もらったよ～ 


