
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

第８号 

あさぎ 
２０２2．１１．１ 赤坂けやき通り保育園 

 

今月の目標 

○戸外で沢山体を動かし、体力づくりを行うことで健康的に過ごせるようにする。 

〇園外保育を通して友達と好きな遊びを存分に楽しみ、関係を深める。 

 

 〇８日（火） 避難訓練    〇９日（水） 身体測定 

〇１１日（金） 園外保育   〇２４日（土）誕生会 

 

今月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気持ちの良い秋晴れの空の下、涼しい風が吹き、金木犀の香りが季節の移ろ

いを感じさせてくれます。 

先日は運動会にご参加いただきありがとうございました。頑張る姿を見ても

らうことができ、より自信に繋がったのではないかと思います。そして、運動

会の練習を通してよりお兄さんお姉さんになったように感じています。 

これから冬に向けて、どんどん気温が下がっていきます。気温の変化に負け

ず、たくましい体づくりを心がけながら活動をしていきたいと思っています。 

 

 

●衣替えについて 

 これから寒くなりますので、気温に合わせた服装の準備をお願いいたし

ます。また、ご家庭でも上着のチャック開閉の練習のご協力をお願いし

ます。 

●園外保育について 

 １１日（金）に園外保育を行います。各家庭でお弁当の準備をお願いし

ます。 

 

お知らせとお願い 

～そとあそび～ 

冬に向けて、沢山体を動かし寒さに負けない体力づくりをしていきます！ 

 

 

晴天の中の運動会☆ 

みんな頑張りました！ 

ご声援ありがとう 

ございました！ 


