
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 9 号 

ごふん 
2022．12.1 赤坂けやき通り保育園 

 

【今月の目標】 

・外気に触れながら伸び伸びと遊び、冬の気候や自然に親しむ。 

・身の周りの物や友達の遊びに興味を持ち、自発的に関わろうとする。 

 

6 日(火) 避難訓練   7 日(水) 身体測定 

23 日(金) 誕生会・クリスマス会 

今月の予定 

 つんとした冷たい空気に、ひんやりとした風。もう季節はすっかり冬ですね。 

寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる頃となりました。クリスマスに 

お正月遊びと、楽しみがいっぱいの 12 月。 

子ども達それぞれが、自分のペースで大きくたくましく成長してきた 1 年を 

振り返るこの頃。あっという間に年内最後のひと月となりました。今年一年、 

ありがとうございました。来年もどうぞよろしくお願いいたします。 

年明けも、元気な子ども達と会えることを楽しみにしております♬ 

 

 

 

◎上着・衣服について 

 厳しい寒さとなり、お散歩へ行く際には上着を羽織って行くことが 

 多くなります。その際、フード付きの上着は怪我や子ども同士のトラブルに

繋がりますので、動きやすいかつ、フードなしの上着をご着用ください。 

また、裾が広がっているものや、袖が長い衣服の着用もお控えください。 

子ども達が動きやすい服装での登園をお願いいたします。 

 

◎靴について 

 だんだんと歩行が出来るようになり、園外でも歩く活動が増えてきました。 

 靴は朝から靴箱に入れて頂き、降園時に持って帰ってください。 

 (名前の記入を必ずお願いいたします。) 

 

◎食事について 

 完了食にあがったお子様が増え、様々な食事を楽しんでいます。 

 コップを使って飲み物を飲みますので、ご家庭でもコップ飲みの練習を 

 お願いいたします。 

  

お知らせとお願い 

～いつもご協力ありがとうございます～ 

運動会ありがとうございました☆彡 

食育 


