
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

いつもありがとうございます 

担任 ながた あやか やました えりこ 

第１号 

ごふん 
２０２３．４.１ 赤坂けやき通り保育園 

 

今月の目標 

・保育園の環境に慣れゆったりとした雰囲気の中で安心して過ごす。 

・保育士と関わりながら触れ合い遊びを楽しみ、信頼関係を深める。 

 

 

１日(土)入園式         3 日(月)進級式 （園児のみ）  

11 日(火)健康診断       12 日(水)身体測定    

18 日(火)避難訓練       20 日(木)誕生会 

     

今月の予定 

ご進級・ご入園おめでとうございます。桜も満開を迎え、いよいよ新年度が 

スタートしました。見るものすべてに目を輝かせている可愛らしい子どもたち。

そんな子どもたちの``初めて``を大切に、子どもたちの成長を見守っていきたい 

と思います。保護者の方々や子ども達も新しい環境に期待と不安もあるかと 

思いますが、子ども達の気持ちに寄り添い、少しずつ新しい環境に慣れ 

保育園での生活を毎日楽しく過ごしていけるよう努めていきたいと思います。 

また、子ども達の保育園でのエピソードや喜びを保護者の方々と共感し、 

成長を見守っていきたいと思いますので、ご不明な点などございましたらお気軽

にお声掛けください。一年間ご協力、どうぞ宜しくお願い致します。 

 

 
◎ごふん組の１日の流れ 

７：００～ 順次受け入れ 玄関にて 

９：００～ お集り、午前おやつ  

１０：００～ 活動、午前睡  

１１：３０～ 給食 

１３：００～ 午後睡 

１５：００～ 起床 

１５：３０～ 午後おやつ 

１６：００～ 夕方のお集まり 

１６：３０～ 午後の活動 

       順次降園（ごふん組まで、お越しください） 

 

◎園での投薬について 

投薬が必要な方は、医師投薬情報書と園の投薬依頼書の記入が必要です。 

◎感染症について 

感染症の種類によって、医師の署名がいる場合と保護者の方のみ記入の場合があり 

ます。園へお尋ねください。 

◎持ち物について 

他のお子様と持ち物が同じ場合がありますので、持ち物には全て名前の記入を 

お願い致します。 

 ◎給食時準備物について 

＜初期食・中期食＞ 

エプロン 1 枚、おしぼり 1 枚、ガーゼ(ミルク用)のご準備を宜しくお願い致します。

＜後期食・完了食＞ 

エプロン１枚、おしぼり 3 枚のご準備を宜しくお願い致します。 

 

 

  

※午前のおやつは、食事の進み方によって、それ

ぞれに始まる時期が違います。午前の睡眠もお

子様の月齢やその日の体調などによって、お時

間など調節いたします。お迎えの時に担任から

のお話や連絡帳にも記入しておりますので、ご

確認ください。 

お知らせとお願い 

健康診断・・・年に 2 回園にて、園医 岡田医師の健康診断があります。その

日にお休みになりますと別の日に小児科の健康診断を受けに連れて行って頂

きます。出来るだけ私用でのお休みはお控えください。（11 日） 


