
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４号 

こんぺき 
２０２３．７.１ 赤坂けやき通り保育園 

 

今月の目標 

・水の心地良さを味わい、約束を守りながらプール遊びを楽しむ。 

・自ら水分補給を行ったり、衣服の調整を行う。 

４日(火) 避難訓練（火災）  ５日(水) 身体測定  

７日(金) 七夕会      １２日(水) 交通安全教室 

２０日(木) 誕生会      ２１日(金) プール開き 

今月の予定 

汗ばむような日が続き、夏の訪れを感じるこの頃。梅雨から夏にかけて気候

の変化を大きく感じる時期。体調管理に気を付け、休息を取りながら今月も楽

しく過ごしていきたいと思います。 

また、先日はお忙しい中、保育参観にお越しいただきありがとうございまし

た☆短い時間ではありましたが、子ども達の園での様子を見ていただけたかと

思います。今月からプール遊びが始まります。「早寝早起き朝ご飯」の生活リ

ズムを整え、安全に楽しめるようにしていきたいです。 

＜成長した姿＞ 

お友達との関わりが増えたこんぺき組さん。しかし、お互いの主張が譲れずに

喧嘩になってしまう時もありますが、保育士が全て解決してしまうのではなく

見守りながら子ども同士が話し合えるような環境を作るようにしています。 

そうすることで、少しずつ自分の思いを自分の言葉で相手に伝えられるように

なってきたり、どうすれば仲良く遊べるのかを考えたりと、自分たちで解決で

きるようになってきました。子ども同士の喧嘩は協調性や思いやりの心等を学

び成長できる機会なので、しっかりと援助を行っていきたいと思います。 

 

 

 

お知らせとお願い 

 

◎プール開きについて 

プール開きは 2１日(金)の予定です。必要事項の記入忘れやプールセッ

トを忘れた場合、また体に異常が見られた場合は入水できませんので

ご了承ください。詳細は配布したお手紙をご覧ください。 

 

◎スイミングについて 

 ６月のスイミングは、５日(水)と１９日(水)にあります。 

 

だ～いすきな園長先生とのミュージックレッスン♪♪ 

曲に合わせて踊ったり、 

トライアングルやウッドブロックを 

リズムに合わせ鳴らすよ♪ 

♪ 

☆体操教室☆ 

６月から週に 1回体操教室を行っています。 

楽しみながら準備運動を行った後に、マットで 

前転をしたり、鉄棒の前回りを練習しています。 

体力の向上や健康維持にも繋がります     

さかぐち先生 


