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今月の目標 

・身体を十分に動かし、友達と一緒に運動遊びやダンスの練習を主体的

に楽しむ。 

・自ら休息をとる、衣服を調節するなどしながら健康、快適に過ごす。 

お知らせとお願い 

◎スイミングについて 

今月は６日（水）、２０日（水）となっております。 

宜しくお願いいたいします。 

 ◎午睡について  

10 月から就学に向けて午睡の時間がなくなります。今月から少しずつ、 

午睡の時間を減らしていきたいと考えております。ご家庭でも規則正しい

生活をお願いいたします。 

◎敬老の日のハガキについて 

９月８日（金）に製作した敬老の日のハガキを持ち帰ります。 

お手数ですが、住所と宛名を記入し、敬老の日までに届くよう投函をお願

いいたします。 

◎家庭での準備について 

小学校就学に向けて、日々の準備物も自分でやってみるように声を掛けて

います。ご家庭でもご協力をお願いいたします。 

５日（火）避難訓練    ６日（水）身体測定 

２１日（木）誕生会 

 

今月の予定 

 陽射しにはまだ夏の名残もありますが、日の長さも随分と短くなってきまし

た。また、朝晩の気温差が大きい日が増えてきたので、子ども達の健康管理にも

特に気を付けていきたいと思います。楽しかったプール遊びも終わり、子ども達

は「お散歩に行きたいね～」と言いながら室内で出来る遊びを思い切り楽しんで

います。お忙しい中、水着の準備等にご協力頂き、ありがとうございました。 

  

～ハガキ製作～ 

 

 

 

敬老の日のハガキを製作しました！好きな色を４つ選んで、障子紙を使って 

端っこを自分達で染めました。色が障子紙に広がっていく様子を見て『うわ～ 

すごい』と感激した声や『どうやって広がっていったんだろう？』と疑問を持つ

声もありました。友達同士で『見て、綺麗な色になったよ』や『その色可愛いね』 

と話しながら楽しそうに製作する姿を見て、ほっこりした気分になりました♪ 

これからも子ども達に楽しい！またしたい！と思ってもらえる製作や遊びをし

ていきたいと思います。 

《目指している子どもの姿》 

今月から少しずつ運動会に向けての練習が始まります。園生活最後の運動会！子ど

も達一人ひとりが楽しく取り組み、友達と協力して１つの目標へ向かう楽しさや、達

成感を感じていただけたらと思っております。 


