
7日(火) 避難訓練 

8日(水） 身体測定 

 18日（土） 運動会 

23日（木） 食育クッキング 

24日（金） 誕生会 

★ 体育教室は 20 日（月）に予定しております。 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

未満児だより 

赤坂けやき通り保育園 

2025 年 10 月 1 日発行 

日中も過ごしやすい気候となり、秋の訪れを感じる季節になりました。お部屋

では、ブロックやおままごとなど好きな遊びに夢中になったり、友達や保育士等と

絵本を一緒に楽しんだりと、それぞれの興味を広げながら笑顔いっぱいで過ごし

ています。言葉やしぐさで気持ちを表現する子も増え、子ども達同士の関わりが

少しずつ広がってきていることを感じます。 

 今月は子ども達も楽しみにしている運動会があります。未満児さんらしい可愛ら

しい姿や、夢中になって取り組む姿を見ていただけるよう、毎日の遊びの中で体

を動かしたり、友達や保育士等と一緒に取り組んだりしています。当日は、子ども

達の“今しか見られない姿”をぜひ温かく見守っていただければと思います。 

 季節の変わり目で体調を崩しやすい時期でもあります。子ども達の体調に気を

配りながら、こまめに水分補給をし、楽しく過ごしていきたいと思います。 

ごふん組（0歳児） 

 聞き慣れた音楽が流れ

てくると、「あっ！」と嬉

しそうに顔を見合わせ、

先生のまねっこをしなが

らニコニコと踊る姿がと

ても可愛らしい子ども

達。体を揺らしたり、手

を叩いたり、思い思いの

表現を楽しんでいます。

特に「わ～お！」がみん

なのお気に入りです！！

    これからも子ども達一

人一人が安心して過ご

し、友達と関わる喜びを

感じられるように見守っ

ていきたいと思います。 

・秋の自然に親しみながら、身近な発見を楽しむ。 

・運動会に向けて、身体を動かす楽しさを味わう。 

◎内科健診 

10月 6日に内科健診があります。なるべく、私用でのお休みはご遠慮くだ

さい。 

◎衣服について 

涼しくなってきたので、調整しやすい着替えの準備をお願いいたします。 

行事予定 

今月のめあて 

しらあい組（1歳児） 

自分の持ち物とお友達

の持ち物の区別を付ける

ことができるようになま

した。探し物をしている

お友達に教え合う姿も見

られます。また食べるこ

とも大好きで上手持ちで

完食できるように取り組

んだり下手持ちをやって

みようとしたりととても

積極的です      言葉も増え

たことで「おいしいね」

など会話を楽しみながら

食べる姿も見られます！

食欲の秋、たくさん食べ

て動いて楽しみます。 

びゃくぐん組（2歳児） 

 様々な経験を通して成

長してきた子ども達。最

近では少しずつ「自分

で！」と言って身の回り

のことを一人でしようと

する姿が見られるように

なりました。先月から、

食器の方付けや身支度も

ほとんど一人で取り組ん

でいますよ！自分でやっ

てみようとする気持ちを

大切にしながら、子ども

達が自分でできた時の満

足感を味わい、次への意

欲へと繋がるようにして

いきたいと思います。 

お知らせ・お願い 

クラスだより 


