
7日(水) 身体測定 

15日(木） 防災訓練 

16日(金） 誕生会 

22日(木) 食育クッキング 

★ 体育教室は１9日（月）に予定しております。 

 

 

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

未満児だより 

赤坂けやき通り保育園 
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新年あけましておめでとうございます。保護者の皆様のご協力のおか

げで無事新年を迎えられましたこと、心より感謝申し上げます。 

年末年始をご家族と過ごし、初詣など普段とは違う体験をし楽しい思

い出を作ったのではないでしょうか。園でも福笑いやかるた遊び、凧あ

げなどの伝統的な遊びを取り入れ、お正月の雰囲気を楽しむ予定です！

製作でも各クラス様々な方法を用いて今年の干支である午を作ります           

今年も日々たくさんの成長を見せてくれる子どもたちと、一緒に過ご

すことのできる期間を目いっぱい楽しみたいと思います♡新年度に向け

て少しずつ準備が始まる時期となり、保護者の皆様にもご協力をお願い

することがあるかと思いますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

ごふん組（0歳児） 

 お部屋や園庭で体を動

かすことが大好きで、ダ

ンス曲を流すと、音楽に

合わせてノリノリで遊ん

でいます。繰り返し楽し

む中で、動きも少しずつ

大きくなり、以前より表

現が豊かになってきまし

た。また、季節の歌では

保育士等の動きをよく見

て真似をしながら楽しん

だり、簡単な言葉を口ず

さんだりと、歌の雰囲気

を感じながら参加してい

ます。 

シール貼りやお絵かきで

は、指先を使いながら集

中して取り組み、貼った

り描いたりすることを楽

しんでいます。 

・正しい手洗いうがいの方法を知り感染症対策に努める。 

・様々な素材の感触を指先で楽しむ。 

行事予定 

今月のめあて 

しらあい組（1歳児）        

 保育士等や友達に自分

の気持ちを言葉で伝えよ

うとする姿が多くみられ

るようになってきまし

た。また、ごっこ遊びや

見立て遊びが盛んにな

り、友達と同じ遊びを楽

しんだりやりとりをした

りしながら友達同士の関

わりも増えてきました。 

前まではうまく言葉にで

きなかった「かして」や

「一緒に遊ぼう」も自分

で言えるようになり、成

長を感じます。これから

も遊びの幅が広がるよ

う、そして友達の関わり

もより深められるよう見

守っていきたいと思いま

す！ 

びゃくぐん組（2歳児） 

 先月から取り組んでい

るうがいも、少しずつ上

手になってきました。口

に含んだ水を「ぶくぶ

く」としながら出す姿に

成長を感じています。ま

た、“ガラガラうがい”

にも挑戦しているところ

です！ 

今月からは、歯ブラシの

練習も始まります。保育

士等が実際に見本を示し

て磨いたり、遊びの中で

も歯ブラシに親しみなが

ら、衛生面にも配慮して

進めていけたらと考えて

います。無理なく進めて

いきますので、ご家庭で

も温かく見守っていただ

けると嬉しいです♡ 

 

◎衣服について 

 戸外や室内で体をたくさん動かすため、汗をかきやすくなっています。

体温調節や汗疹予防の点から裏起毛などではない素材の服装での登園を

お願いいたします。 

お知らせ・お願い 

クラスだより 

１月号

 


