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今月の予定 

びゃくぐん 
今月の目標 

・相手の気持ちを考える。 

・寒い季節での過ごし方を知る。 

 真冬の寒さに負けず、元気いっぱいに登園してくる子ども達。肌に触れる冷たい

風に頬や鼻を赤らめながらも戸外で沢山遊んでいます。 

残り少ないびゃくぐん組での生活ですが、みんなで沢山思い出を作りながら楽し

く過ごしていきたいと思っています。 

お知らせ・お願い 
☆２月６日（木）はクラス写真撮影の日になっていますので 

  できるだけ欠席がないようにお願いします。 

 

☆保育参観 

２月２１日（金） ９：４５～１０：４５ 

※スリッパを持参してください。 

 ※９：４５～びゃくぐん組で来年度についての説明があります 

ので時間厳守でできるだけ参加されてください。 

その後は親子製作、ミニ発表会等行う予定に 

なっています。 

 

☆髪の毛について 

  髪が長いお子さんは給食の時等、口の中に入ってしまうので髪を 

  結んで登園してください。 

☆玩具等について 

  園に必要のない物は持ってこないようお願いします。 

 

3 日（月）食育(豆まき)    6 日（木）写真撮影   17 日（月） 避難訓練（火災）   

１８日（火）身体測定     ２１日（金）保育参観    26日（水） 誕生会 

   

            

びゃくぐん組では４月から自分で考えて選択し、行動する事を中心に

行ってきました。給食の配膳では自分の好き嫌いやどのくらいの量食べ

られるのか。お皿の上には量が多い物と少ない物があり、自分で選択し

ています。こうする事で自分という 1人の人間について知る事 

         ができます。他人を知る前に自分を知る。今では 

         自分の好きなもの、嫌いなもの、今日どのくらい 

         の量食べられるのかを少しずつ自分で把握できる 

ようになりました。もう１つは配膳方法です。 

         びゃくぐん組では自分達で量を選んでおぼんに 

         のせて配膳します。そうする事により、日々配膳  

         していく中でお皿を置く位置が自然と身について 

         きます。今ではみんなこの並べ方ができるように 

         なりました。これが 

         １つの自立です。子ども 

         1人 1人に合わせた保育を 

         今後も行っていきたいと 

         思います。 

          

第 11号 

２０２０．2．1 赤坂けやき通り保育園 


