
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２号 

ごふん 
２０２０．5.1 赤坂けやき通り保育園 

 

今月の目標 

・保育者との安定した関わりの中で、好きな遊びを楽しむ。 

・生活リズムを整え、安定した睡眠がとれるようにする。 

 

12 日（火）避難訓練   13 日（水）身体測定 

28 日（木）誕生会 

今月の予定 

  晴れ渡った空に、新曲の青葉。清々しさを感じる季節になりました。 

そして、新年度がスタートして早くも 1 ヵ月が経ちました。4 月当初は、全く

違う環境に戸惑い涙する姿が見られましたが、少しずつ新しい環境に慣れ、子

どもたちの笑顔が増えたように感じます。 

  これから、戸外で過ごす時間も少しずつ増やしながら、春の自然を一緒に 

感じていきたいと思っています。感染症が流行しているため、体調管理に注意 

しながら、今月も楽しく過ごしていきたいと思います！ 

 

 

～少しずつ成長が見られています～ 

一人ひとり自分のペースで園生活に慣れ、手足をバタバタと動かしたり、 

寝返りをコロコロしてうつ伏せになったりと体を動かしている姿やハイハイを 

して保育者に抱っこを求めたりと甘えん坊な姿も見られます。 

また、お友達が気になり近づいたり、顔を触ろうとして手を伸ばしたりと 

お友達にも興味が出てきました。保育者との関わりも大切にしながらお友達 

との関わりも十分に見守り、更に大切にしていきたいと思っています。 

 新型コロナウイルスが落ち着き、安全な環境に戻ったら近くの公園や園庭 

などに散歩に行く機会も作って、その中で花や葉っぱ、虫などの動植物に 

出会い、子どもたちと一緒に沢山の発見が出来たらいいなと思っています。 

 

 

 

 

●衣替えについて 

暖かい日が増えてきたので、長袖は薄手、肌着シャツは半袖かノー 

スリーブをお持ちください。※気温によって調節するので、半袖も 

ご準備いただけると助かります。また、汗をかくことも増えると思い 

ますので、着替えを多めにお持ち下さい。 

●水分補給について 

 こまめに水分補給を行います。お茶か水を持参してください。 

 ※ミルクのみの方は大丈夫ですが、これから益々暑くなるため、でき 

たらで構いませんので、ご家庭でも飲む練習をしていただけたらと 

思います。 

●帽子について 

散歩に行く機会も作っていくため、ご家庭で使っているもので構いませ 

んので、お持ち下さい。 

●実費徴収について 

4，5 月分は銀行引き落としではなく、現金にて徴収させていただきます。 

11 日（月）に配布します。締め切りは 18 日（月）です。よろしくお願 

します。 

 

お知らせとお願い 


