
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４号 

ごふん 
２０２０．７.１ 赤坂けやき通り保育園 

 

今月の目標 

・沐浴を通してその気持ちよさを十分に味わう。 

・安定した生活リズムの中で、十分な休息をとっていく。 

・安全に配慮された環境で、体を十分に動かしながら探索活動を楽しむ。 

 

２日（金） 保育参観     ６日（火） 身体測定 

７日（水） 七夕会      ８日（木） 歯科検診     

１３日（火） 避難訓練    １５日（木） 写真撮影 

２６日（月） プール開き   ２９日（木） 誕生会 

３０日（金） 交通安全教室 

 

今月の予定 

  梅雨はまだ続いていますが、少しずつ暑くなる日々が夏の訪れを感じさせ

てくれます。そんな中ごふん組のお友達はつかまり立ちが出来るようになっ

たり、ハイハイや、一人歩きができるようになったりと日々いろんな成長を

見せてくれます。また、喃語でのおしゃべりを楽しむようになり、お友達と

「あー」「うー」とまるで子ども同士の会話が通じ合っているような姿に微笑

ましく思います。 

  ７月からは沐浴が始まります。水が好きなお子様もいれば、苦手なお子様

もいらっしゃることと思います。沐浴を通して、保育者とのスキンシップを

深め、水に触れる心地よさを感じられるように取り組んでいきたいと思いま

す。また、水分補給もしっかりと行い、体調面にも配慮していきたいと思いま

す。 

 感触遊び 

寒天ゼリーや氷を使って感触遊びを行いました。不思議な感覚と冷たさに初め

はすぐに手を離していた子どもも少しずつ感触を楽しむようになり、ギュッと

小さな手で握ったり、指先で突いたり、ぐちゃぐちゃと形を壊したりしていまし

た。 

 

 

  

・７月２６日（月）から沐浴が始まります。毎週月・木・金曜日に行います

ので準備をお願いいたします。詳しくは以前配布したお手紙をご覧くだ

さい。名前の記入も必ずお願いいたします。 

 

・一人ひとりに合わせて離乳食の意向を進めていきたいと思いますで、ご

家庭で新たに食べた食材があればその都度お知らせください。よろしく

お願いいたします。 

 

・７月８日（木）の歯科検診と、７月１５日（木）の写真撮影の日は使用で

のお休みをご遠慮ください。 

 

お知らせとお願い 


