
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４号 

びゃくぐん 
２０２１．７.１ 赤坂けやき通り保育園 

 

今月の目標 

・熱中症に気を付けながら、暑さに負けず戸外で元気に遊ぶ。 

・プール遊びを通して、水に慣れ、感触を楽しむ。 

、 

1 日(木)、2日(金) 保育参観    6 日(火) 身体測定      

7 日(水) 七夕会          8 日(木) 歯科検診      

13 日(火) 避難訓練        15 日(木) 写真撮影    

26 日(月) プール開き       29 日(木) 誕生会 

30 日(金) 交通安全教室 

今月の予定 

日差しも強くなり、夏の訪れを感じるようになりました。梅雨が明ける

のももうすぐですね。これからますます暑くなり汗をかいたり、暑さに体

力を奪われたりする季節になります。保育園では水分補給を心掛け、その

日の気温に合わせて衣服の調節や室温の調節をしながら、気持ちよく過ご

していきたいと思います。 

また、今月からはプール遊びも始まります。暑さから疲れが出やすく、

食欲不振や睡眠不足などで体調を崩しやすい時期なので一人ひとりの健康

状態を把握し、安全には十分注意して夏ならではの遊びを楽しみたいと思

います。 

 

 

◎プールあそびについて 

 プールあそびについてのお手紙を配布しておりますのでご確認下さい。必

要事項の記入忘れやプールセットを忘れた場合、また体に異常が見られた

場合は入水できませんのでご了承下さい。 

 ※皮膚疾患(水いぼなど)があるお子様は、早めの受診をお願い致します。 

 

◎持ち物について 

 他のお子さまと持ち物が被ることがあります。自分の持ち物には全て名前

の記入を必ずお願い致します。 

 

◎歯科検診、写真撮影について 

 歯科検診８日（木）、写真撮影 15 日（木）に変更になりました。私用での

お休みはお控えください。 

 

お知らせとお願い 

 
～食育～ 

 

 
みてみて～！ 

キャベツ～！！ 

 

 これなんだろう？？ 

キャベツやピーマン、パセリなどの野菜を

ちぎったり匂いを嗅いだりしました。興味

津々に顔を近づけ野菜の触り心地や匂いを

感じて楽しんでいた子ども達でした☆ 


