
6月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごふん 
２０２１．5．３1 花畑ガーデン保育園 

0歳児   

6月の目標 

・梅雨の晴れ間には戸外に出て外気浴や散歩を楽しむ。 

・安心できる環境の中で一定時間しっかりと眠る。 

 ごふん組がスタートして２か月が経ちました。子ども達も泣かずに

登園して笑顔で過ごしてくれるようになり、嬉しく思っています。子

どもたちは、玩具やロッカーの荷物など様々なものに興味を示して手

を伸ばしたり、周りにいるお友達や保育士等に対して言葉を発したり

することもあり、毎日楽しそうに過ごしていますよ♡ 

５月は初めてのお散歩に出かけました！上手に帽子をかぶり、散歩

車に揺られながら気持ちよさそうにしている表情や、興味のあるもの

に手を伸ばしてつかもうとする仕草など、様々な表情や仕草を見せて

くれましたよ。また、朝の会では、名前を呼ばれると手を挙げて返事

をしたり、歌を歌うと体をゆすったり手拍子をしたりする姿も見られ

るようになりました。日々成長していく子どもたちの姿に感動するば

かりです。 

これから梅雨の時期に入り雨の日も多くなりますが、この時期なら

ではの遊びを取り入れてたくさん楽しみたいと思います！ 

お知らせ・お願い 
・服装について 

 気温の高い日が増えてきましたので、薄手のものや半袖の準備を宜しくお

願いします。 

また、ハイハイやつかまり立ちなどがしやすいように、ワンピースのような

丈の長い衣服はご遠慮ください。 

・衛生チェックについて 

 毎週月曜日に衛生チェックをしています。内容として爪が伸びていないか、

髪が目に入っていないかなどを見ています。爪が伸びていると自分やお友

達のことを傷つけてしまうこともあるため、こまめに確認をお願いします。

清潔に過ごす気持ちよさをお家と園とで知らせていきましょう。 

９日（水）避難訓練 

１６日（水）食育クッキング 

１８日（金）身体測定 

２３日（水）誕生会 

２６日（土）保育参観 

 第３号  

☆５月から新しいお友達が増えました☆ 

これから９人で楽しく過ごしていきたい

と思います。よろしくお願いします！ 

 

          ごふんぐみアルバム           

 

～お散歩～            ～指スタンプ～ 

      

～食育クッキング～         ～屋上遊び～ 

         



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しらあい 
２０２０．５．３１ 花畑ガーデン保育園 

１歳児   

今月の目標 

・身の回りのことを自分でしようとする。 

・季節の歌や手遊びを歌い、真似をしようとする。 

あっという間に春が過ぎ去り、季節は梅雨になりアジサイの花も少

しずつ色づき始め、雨の日も多くなってきましたね。 

 しらあい組で過ごすことも慣れてきて、子ども達一人一人の個性が

見え始めてきました！！保育士やお友達のお手伝いを率先してする子

や、朝登園してくると「〇〇ちゃん、おはよ～☆」と元気のいい挨拶

が聞こえてきます      朝の会で一人ずつ名前を呼ぶ際には「はーい」と

手をあげ、元気に返事をする子も増えてきました☆友達の名前も覚え

て、一緒に遊んだり、時には喧嘩もしたりしながら毎日楽しく賑やか

に過ごしていますよ♡ 

 雨の日も増えてきたので、室内でも子ども達が楽しく活動が出来る

ような遊びを取り入れていきたいと思います♪ 

お知らせ・お願い 
●衛生チェックについて 

 毎週月曜日に爪、頭髪、顔周りの衛生チェックを行っています。 

 爪が伸びすぎていたり、髪の毛が目に入ったりすることがないよう、こ

まめに確認をしていただくようにお願いします。 

●服装・靴について 

 ５月に入り、気温も高くなり、子ども達も身体を動かし汗をかくことも増え

てきたため、半袖の準備をお願いします。また、排泄や着替えの際、衣服の

着脱の練習を始めています。タイツやスパッツ、デニム素材のズボンはご遠

慮ください。天気の良い日は、靴を履き、散歩に出たり屋上で身体を動かし

ています。足のサイズに合った靴や、歩きやすい運動靴の準備をお願いしま

す。 

●持ち物の記入について 

 毎日使用していくうちに持ち物の名前が薄くなったり、消えたりするものも

ありますので、こまめに確認をして、名前の記入をお願いします。 

 

９日（水）避難訓練 

１５日（火）歯科検診 

１６日（水）食育クッキング 

１８日（金）身体測定 

２３日（水）誕生会 

２６日（土）保育参観 

今月の予定 

 第３号  

食育クッキングで豆ごはん作った

よ✨ 

位置について…よーいドン❕❕
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びゃくぐん 
２０２１．５．３１ 花畑ガーデン保育園 

２歳児   

６月の目標 

・トイレに自分から進んで行ったり、排泄したいことを伝えられ

るようになる。 

梅雨に入り、雨の降る日が続く季節になりました。びゃくぐん組

の子ども達はお散歩に行ったり公園で遊んだりすることがとても

好きなので、外に出て遊べないことはとても残念です。ですが、子

ども達が室内でも楽しんで過ごせるよう、色んな活動を取り入れて

元気に過ごしていきたいと思います！ 

みんなトイレトレーニングや身の回りのことを自分でしようと

頑張っています。うまくいかない時もありますがまずは挑戦してみ

ようとする子どもの気持ちを大切にして見守りつつ、手伝いながら

成功する嬉しい体験を増やしていこうと思っています。 

友達や先生との会話を繰り返し、だんだんと会話も成立してきて

いるので子ども達と会話をすることがとても楽しいです‼個性豊

かでとても可愛くて楽しいびゃくぐんさん達です。 

 

お知らせ・お願い 

・前髪や後ろの髪の毛が長い子はスッキリ結ぶなどして目に入ったり、汗

もの原因にならないようにしていきましょう。 

・持ち物の名前が消えかかってしまっている物もあるので、全ての持ち物

に名前をお書きください。ご確認よろしくお願い致します。 

９日（水）避難訓練    １５日（火）歯科検診 

１６日（水）食育クッキング １８日（金）身体測定 

２３日（金）誕生会     ２６日（土）保育参観 

 第３号        

６月の予定 

食育クッキングで、枝豆・そら豆・グリンピースの皮むきをしました！ 

色んな感触や匂い、形に触れて新しい発見が出来たね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

あさぎ 
 

３歳児   

今月の目標 

・清潔にする気持ちよさに気付き手洗い・うがいを身に付ける。 

・友達と一緒にルールのある遊びや好きな遊びを楽しむ。 

・梅雨時期の身近な動植物に興味を持つ。 

 

お知らせ・お願い 
●衣服の調節について 

  着替えを１セットカバンに入れて頂いていますが、暑くなってきましたの

で着替えも半袖への移行を宜しくお願い致します。 

 

●衛生チェックについて 

毎週月曜日に衛生チェックを行っています。爪、頭髪、シラミなどのチ

ェックをご家庭でも週に一度お願いします。 

 

●記名について 

 名前が消えかかっていたり、無記名の物がありますのでご家庭の方で

確認をお願いします。 

 第３号  

202１．５．3１花畑ガーデン保育園 

晴れたり雨が降ったり天気の移り変わりが多いこの時期、室内

や戸外に関係なく子ども達は汗ばみながらも日々色々な遊びを楽

しんでいます。 

園では、「雨が降ってるからお散歩行けないね～」などと残念が

る声が聞えてきます。体を動かすのが大好きなあさぎ組のお友達

には、お部屋の中だけでは少し物足りないようです。室内でも十分

に体を動かせる遊びを取り入れていきたいと思います！ 

今月は、雨の日にてるてる坊主の製作をする予定です。子ども

達には、活動を通して由来や梅雨のこと、昔からある風習について

伝えていきたいと思います。 

また新型コロナウイルスの影響が続く中、気温・湿度共に上がる

季節を迎えます。この時期から増える他の感染症や暑さ対策など

子ども達の健康管理には十分気を付けて（換気・消毒・除菌の徹底）

いきたいと思います。引き続きご協力をお願いいたします。 

  ９日（水）避難訓練   １５日（火）歯科検診       

１６日（水）食育クッキング １８日（金）身体測定 

２３日（水）誕生会      26日（土）保育参観 

               

 

今月の予定 
  

 
時の記念日にちなんで 
かわいいカタツムリの時計の
作品を作りました。10日（木）
に持ち帰ります。お楽しみに♡ 

   

  

避難訓練 食育クッキング 
プラレール遊び 

6月 10日は 

時の記念日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

      

こんぺき    
２０２１．５．３１ 花畑ガーデン保育園 

４歳児   

今月の目標 

・集団遊びを通して、友達や保育者と触れ合うことを楽しむ。 

・楽器に触れ、音を出すことを楽しむ。 

・楽器に触れ、合奏を楽しむ。 

・    お知らせ・お願い     

・スモックの記名、移行期間について 

 ６月１日（火）からは完全に夏用の遊び着（白エプロン又はノ

ースリーブスモック）になります。 

 必ず左胸に記名をお願いします。 

・午睡のお布団について 

 気温が高くなってきているので、午睡用の布団やシーツを薄手

の物に移行をお願いします。 

  ９日（水）避難訓練 

 １５日（火）歯科検診    

 １６日（水）食育クッキング   

 １８日（金）身体測定 

 ２３日（水）誕生会 

 ２６日（土）保育参観 

  

 

６月の予定 

 第３号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

アジサイが綺麗に色づく季節となりました。雨が続く毎日

ですが、子ども達はどんな時でも元気いっぱいです！ 

お散歩の際、カタツムリやダンゴ虫を見つけ、大喜びの子

ども達。「私にも触らせて！」「どこにいたの？僕も捕まえた

い！」と興味津々。最後はきちんとお家に帰して「バイバー

イ」と声を掛けている子ども達がとっても可愛いです♥ 

製作では、ジップロックに絵の具を混ぜ入れ揉み込み、「ピ

ンクになった〜」「僕の緑になった〜」と言いながら色の変

化を楽しんでいました。可愛らしい色鮮やかな鯉のぼりが

できました。 

蒸し暑く気温の寒暖差も大きくなる季節なので、子ども達

の体調の変化に気を配りながら元気に過ごしていきます！ 

 

  

 
 

 

 

「 ５ 月 の 制 作 」 

「聖火ランナーのトーチ」 

「 食 育 ク ッ キ ン グ 」 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ぐんじょう 
 

５歳児   

今月の目標 

・友達との繋がりを深め、自分の意見を相手に言葉で伝えたり、相手の意見を

聞こうとする力を育む。 

・夏野菜の栽培を楽しんで行い、生長や収穫を期待しながら観察や世話をする。 

 
 晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。室内や戸外

に関係なく、子ども達は汗ばみながらも日々色々な遊びを楽しんでいま

す。5月は、夏野菜を育てよう！ということで、子ども達がどの苗にする

か話し合い、ミニトマトとオクラを育てることに決まりました。屋上で優

しく土を被せ、肥料やお水をあげていましたよ。毎日、「大きくなったか

な？」「もうできてるかもよ！」と、見に行くのが楽しみな様子です     

 5 月はピアニカにもチャレンジし、新しいことに意欲を持って取り組

んでいるぐんじょう組さんです。まだ指が思うように動かず苦戦してい

ますが、これから練習を重ね、年度末にどのような演奏をしてくれるの

か、今からとてもワクワクしています♪ 

 6（む）月 4（し）日は虫歯予防デーです。4日～10日は歯と口の健

康習慣となっており、令和３年度のスローガンは『一生を 共に歩む 自

分の歯』だそうです。園では歯磨きの歌を歌ったり、歯に関する絵本を読

んだり、製作をしていきたいと思っています。ご家庭でも、歯に関するお

話をしたり、スキンシップを兼ねて仕上げ磨きを楽しんでいってくださ

いね       

 

お知らせ・お願い 
・保育参観について 

 26日（土）は保育参観です。チェックシートを記入し、忘れずお持ち

ください。子ども達も園でおうちの方と一緒に過ごすひと時をとても楽

しみにしています♪ぜひご参加ください。 

・スモックについて 
 6月 1日（火）からは白エプロンまたは水色ノースリーブのスモックへ

の完全移行となります。再度左胸への記名を確認していただき、持たせ

てください。 

7日（月）歯科検診           １8日（金）身体測定 

9日（水）避難訓練           23日（水）誕生会（今月はいません） 

１6日（水）食育クッキング        ２6日（土）保育参観 

               

 

今月の予定 

 第 3号  

2021．5．31 花畑ガーデン保育園 

     ぐんじょう組の思い出      

   

     


