
10月の予定 

ミニ運動会 

 頑張ったよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごふん 
２０２１．９．３０ 花畑ガーデン保育園 

0歳児   

10月の目標 

・気温に応じて衣服の調節を行い、季節の変わり目を心地よく過ごす。 

・階段などの段差がある場所でハイハイや歩行を楽しむ。 

 

 

 

 夏に比べるとずいぶん日が短くなり、いよいよ秋の訪れを感じます。

食欲の秋に実りの秋…子どもたちはもりもりご飯を食べてさらに大き

く成長してくれそうですね！最近は、泣いているお友達の頭をよしよ

ししたり、お友達に玩具を「どうぞ！」と渡したりするなど、心優しい

行動や、お友達同士のやり取りを楽しむ姿が多く見られるようになっ

たごふんさん。子どもたち同士のやり取りとってもかわいいですよ♡ 

９月は、砂場遊びをしたり、久しぶりに屋上園庭やお散歩に行った

りして遊びました。砂場遊びにも慣れてきた子ども達は、喜んで砂場

に入り、スコップやバケツなどを使ってダイナミックに遊んでいます。

お散歩では、全員が散歩車につかまり立ちで乗ることができるように

なりました。中には靴を履いて公園までの道中を上手に歩いて行く子

もおり、子ども達の成長を実感しました。 

また、ミニ運動会では、可愛いダンス姿や安田式を頑張った姿を見

せてくれた子ども達。DVDという形になりましたが、ぜひ楽しみにし

ていてください！これから涼しい日が増えていくと思うので、戸外で

の活動も積極的に取り入れ、たくさん遊んでいきたいと思います！ 

 

お知らせ・お願い 
・服装について 

 まだまだ暑い日もありますが、朝夕と日中では気温差も出てきまし

た。10月に入ると、日中でも涼しい日が多くなることが予想されま

す。気温に応じて衣服の調節がしやすいよう、半袖のほかに長袖 T

シャツの準備もよろしくお願いします。 

   ６日（水） 避難訓練 

２０日（水） 食育クッキング 

２１日（木） 誕生会 

２２日（金） 身体測定 

２８日（木） お楽しみ会 

２９日（金） ハロウィンパーティー 
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４月から一緒に過ごしてきた、蔵本しのちゃんが転園することになりました。 

寂しくなりますが、新しい保育園でも頑張ってね！ 

しのちゃん、今までありがとう♡ 

 

10月から新しいお友達が仲間入りします！ 

こが こはるちゃん 

みんなで仲良く遊ぼうね☆よろしくお願いします！ 

ごふんぐみアルバム           

 

 
滑り台 

 楽しい！！ 

http://pngimg.com/download/83660
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

しらあい 
２０２１．９．３０ 花畑ガーデン保育園 

１歳児   

今月の目標 

・戸外遊びや散歩を通して秋の自然を感じ、落ち葉や木の実等で楽しく

遊ぶ。 

・一人一人の思いを受け止め、安心して過ごす。 

 

 爽やかな風に秋の訪れを感じ過ごしやすい季節になりました。

先日は、保護者の方も楽しみにされていたミニ運動会でしたが、

緊急事態宣言の延長に伴いＤＶＤ撮影という形になりました。度

重なる変更にご理解ご協力頂き感謝申し上げます。子ども達は、

緊張しながらも一生懸命頑張っていました♡ダンスでは、可愛い

衣装を着て踊る姿はとてもかわいかったです♡安田式では名前入

りのハッピを着て、平均台を自分で渡ろうとする姿はとても素晴

らしかったです☆子ども達にとっても楽しい思い出ができたと思

います☆ 

朝の会や帰りの会では、「コオロギ」の歌や「とんぼのめが

ね」、「月」を歌っています♪「とんぼのうた歌う～！」と両手を

広げてトンボになりきりながら歌う可愛いらしい子ども達です♡ 

毎日の活動の中でたくさん言葉も増え、先生や友達の名前を会話

の中に登場することもあり成長を感じます☆ 

 １０月に入り朝と夜の気温差で風邪をひきやすくなるので、健

康面に気を付けながら、楽しく過ごしていきたいと思います！ 

 

お知らせ・お願い 
●ハロウィン会について 

 １０月２９日のハロウィン会では、職員と子ども達も仮装してお散歩に行く

予定です。仮装しての登園になりますので仮装の準備をお願いします。給食

前には着替えをしますので仮装を入れる袋の準備と着替え１セットを準備

ください。 

●衣服・外靴について 

 涼しい日も増えてきましたので、調整しやすい衣服の準備をお願いします。

また、散歩や戸外に出る機会も増えますので、お子さんの足のサイズに合っ

た動きやすい靴の用意をお願いします。 

６日（水）避難訓練 

２０日（水）食育クッキング 

２１日（木）誕生会 

２２日（金）身体測定 

２８日（木）お楽しみ会 

２９日（金）ハロウィン会 

１０月の予定 
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☀ミニ運動会☀ 

♡堀かなえ先生

♡ 

～１０月からしらあい組の先生が変わります～ 

♡新平うらん先生

♡ 

頑張ったよ！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            １０月から担任が変わります。 

                          ・黒木 彩加  （くろぎ あやか） 

                          ・河邊 美由起 （かわべ みゆき） 

                           ・今村 朋美  （いまむら ともみ） 

                               １０月からもよろしくお願い致します。 

 

                              

                           

  

 

 

      食育クッキング ミニ運動会 お散歩 

  

 

  

  

びゃくぐん 
２０２１．９．３０ 花畑ガーデン保育園 

２歳児   

１０月の目標 

・食事のマナーに気を付けながら、楽しく食事をする。 

 

 さわやかな風が吹き、過ごしやすい季節になってきました。日中は

まだ暑い日もありますが、少しずつ季節が移っているようです。先日

行われたミニ運動会は、緊急事態宣言の延長によりＤＶＤ撮影という

形になりましたが、子どもたちは、練習の成果を発揮しかわいい姿を

撮影することができました。是非、ＤＶＤでご覧になってくださいね。 

 新年度が始まり、今月で半年になります。心も体もどんどん成長し

ていく子どもたち。苦手な物がたべられるようになったり、長い距離

を歩くようになったり･･･できることもたくさん増え、さらに身の回

りのことを自分でしようと頑張っています。また遊びを通して言葉を

獲得していき、子ども同士で役決めをして言葉のやりとりを楽しんで

いるようです！これからの子どもたちの成長していく姿もとても楽

しみにしています！ 

秋が深まるにつれ、朝と昼間の寒暖差がでてきますので気温にあっ

た服装をして体調管理に気をつけて元気に過ごしていきましょう！ 

 

お知らせ・お願い 

・オムツについて 

パンツトレーニングが順調に進み、オムツを使用する回数が減ってきて

います。保育園においてあるオムツのストックがなくなり次第お知らせ

いたしますので毎日のオムツの準備は不要です。 

６日（水）避難訓練    ２０日（水）食育クッキング 

２１日（木）誕生会     ２２日（金）身体測定 

２８日（木）お楽しみ会   ２９日（金）ハロウィン会 
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１０月の予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                               

あさぎ 
２０２１．９．３０ 花畑ガーデン保育園 

3歳児   

今月の目標 

・季節の変化に応じて衣服を調節し、快適に過ごす。 

・散歩に出かけて秋の自然を感じ、興味や関心を広げて遊びを楽しむ。 

お知らせ・お願い 
●スモック移行期間について 

9 月 27 日（月）１０月 2 日（土）はノースリーブスモック（白エ
プロン）から長袖スモックへの移行期間です。再度、左胸への名前の
記入をご確認の上、持ってきて下さい。４日（月）からは完全に長袖

スモックになります。 

●ハロウィン会について 

 10月 29日（金）にハロウィン会があります。登園の際、子どもは

仮装をしてからの登園になりますので、お子様と仮装のテーマを考

えたり、準備をよろしくお願いします。 

●靴下について 

 園で靴下を脱いだ際、間違えて自分のではないものを履いているこ

とがありますので、名前の記入をお願いします。 

6日（水）避難訓練      

20日（水）食育クッキング 

21日（木）誕生会 

２2日（金）身体測定 

28日（木）お楽しみ会 

29日（金）ハロウィンパーティー 

 

 

１０月の予定 
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日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日が落ちるのも随

分と早くなり、季節の移り変わりを感じられる頃となりました。 

先日のミニ運動会は緊急事態宣言の延長に伴い、DVD撮影という形

での実施となり、保護者の皆様には直接お見せすることが出来ず、本当

に申し訳なく思います。度重なる変更にご理解とご協力いただきました

こと、感謝申し上げます。かわいいみつばちに変身して楽しく踊る子ど

もたちの姿を、ぜひ DVDでご覧いただければと思います        

厳しい暑さも過ぎ、お散歩にちょうど良い季節となります。戸外で身

近な秋を発見し、全身で季節の移り変わりを感じていきたいなと考えて

います。子どもたちは見るもの聞くもの一つ一つが刺激となり、吸収し

ていきます。ご家庭でもぜひ、子どもたちと一緒にお散歩や公園遊びで

秋を感じ、コミュニケーションの時間を設けてみてください♪ 

朝晩と日中の寒暖差が激しくなります。園では子どもたち一人ひとり

の体調の変化に十分注意して保育をしていきます。ご家庭での様子や気

になることなどありましたらいつでもお知らせください。 

  

   

 はーにーーー！ 

みんなとってもよく 

がんばりました     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

    

こんぺき 
２０２１．９．３０ 花畑ガーデン保育園 

４歳児   

今月の目標 

・友達と遊びを展開し楽しんでいく。 

・ピアニカや楽器に触れ、音楽に親しむ。 

 

  

    お知らせ・お願い     
・衣替えについて 

 9月２７日（月）から 10月２日（土）までの期間を移行期間とし、

10月 4日（月）いこうは長袖スモックの着用をお願いします。 

・ハロウィンパーティーについて 

 10月２９日（金）にハロウィンパーティーを行います。子どもは仮

装してからの登園になりますので、お子様と仮装のテーマを考えた

り、準備をよろしくお願いします。 

6日(水)避難訓練 

20日（水）食育クッキング 

21日（金）誕生会 

22日（金）身体測定 

28日（木）お楽しみ会 

２９日（金）ハロウィンパーティー 

10月の予定 
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夏の暑さも和らぎ、秋の匂いや気持ち良い風が感じられるようにな 

りました。 

先日はミニ運動会にご協力いただきありがとうございました。残念

ながら室内でのビデオ撮影でしたが、子ども達は緊張しながらも一生

懸命頑張っていましたよ      「運動会まであと〇日！」と皆で毎日カ

ウントダウンしながら練習を積み重ねてきました。最初は、飛び込み

前転や足抜き回り、逆上がりなど、それぞれ苦戦している子ども達で

したが、日々の練習を積み重ねるにつれてできるようになりました‼

本番、子ども達の成長した姿を見て私たちは思わず涙が溢れました。 

 ミニ運動会を経て、またひとつ心も体も大きく成長したこんぺき組

さん、毎日本当によく頑張りました★ 

 次は、12 月のクリスマス会に向けてピアニカの練習を頑張ってい

きたいと思います♪ 

 

 この度、10 月 1 日から中尾ガーデン保育園に異動する事になりました。 

新卒での配属だったこんぺき組は私にとって初めてのクラスであり、日々

成長する子ども達と触れる事で貴重な毎日を過ごすことができたこと、心

より嬉しく思います。最後までお子様を見届けることができず、誠に申し

訳ありません。至らない点もあったと思いますが、温かく見守っていただ

きありがとうございました。本日まで大変お世話になりました。 

                        副担任 諸石美結 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ぐんじょう組の思い出      

 

  

 

ぐんじょう 
 

５歳児   

今月の目標 

・友達と協力しながら共通の目的に向かって活動し、達成する喜びを味わえるようにす

る。 

・身近な秋の自然に触れ、イメージを膨らませながら表現を楽しむ。 

 

木々の葉の色が変わり始め、秋の訪れも目に見えてわかるように

なってきました。先月はお忙しい中、ミニ運動会に足を運んでくださ

り、ありがとうございました。コロナ禍での開催となり今までとは違

う形でのミニ運動会でしたが、そんな中でも一生懸命に頑張るぐん

じょうさんのみんなが輝いていてかっこよかったです     子どもたち

の成長した姿をお見せできてうれしく思います     次は２月の保育参

観に向けて合奏の練習を一緒に頑張っていきます♪ 

さて、今年もハロウィンの季節がやってきました      毎年恒例のハ

ロウィンの仮装をわくわくしながら考えている子どもたちの姿が見

られます     他にも、芋ほりやお楽しみ会などの楽しい行事がありま

す！子どもたちに楽しんでもらえるような内容をたくさん考えてい

きます。また、季節の変わり目なので子どもたちの体調にも十分に

気を付けていきます。 

お知らせ・お願い 
●午睡について 
１０月 4日（月）から午睡の時間が無くなりますので、布団のご準備は必要ありません。 

＊ただし、土曜日のみ午睡の時間がありますので、土曜保育を利用される方は、布団のご準備をお

願い致します。 

●スモックの移行期間について 
9月 27日（月）から 10月 2日（土）の間はスモックの移行期間です。10月 4日（月）からは長袖ス

モックの着用をお願いします。 

●ハロウィンパーティーについて 
10月29日（金）はハロウィンパーティーがあります。この日は、仮装をしての登園になりますので、

お子様とテーマを考えてご準備をお願いします！ 
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2021．9．30 花畑ガーデン保育

園 

今月の予定 

6 日（水）避難訓練 

9 日（土）芋ほり体験 

20 日（水）食育クッキング 

21 日（木）誕生会 

22 日（金）身体測定 

28 日（木）お楽しみ会  

29 日（金）ハロウィン会 

 

 


