
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ごふん 
２０２１．1．31 花畑ガーデン保育園 

0歳児   

2月の目標 

・身の回りのことを自分でする喜びを味わう。 

・簡単な言葉のやり取りを楽しみ、自分の気持ちを伝えようとする。 

 厳しい寒さが続くこの頃。子ども達は、ひんやりとした空気を肌で感

じたり、白い吐息を吐いたりと、小さい身体で季節を感じながら過ごし

ています。 

戸外遊びでは、寒さに負けることなくボールを追いかけたり、滑り台

を何度も滑ったり、たくさん身体を動かして元気いっぱい遊んでいま

す。寒さももう少し続きそうですが、健康観察をこまめに行い、風邪や

感染症予防に気を配り元気いっぱい過ごそうと思います。 

 最近の子ども達は、子ども達同士でおもちゃのやり取りをしていた

り、何かお話をしていたり、お友達との関わりを楽しんでいる可愛い姿

が多く見られます♡時には、自分の思いが上手く伝わらないこともあ

り、もどかしさを感じたり、涙を流したりすることもありますが、子ど

も達の思いを受け止め、仲立ちをしながら、お友達と一緒に遊ぶ楽しさ

を感じられるようにしていきたいと思います。 

ごふん組での生活も残すところあと２か月となりました。進級への期

待を高めながら、まだまだたくさんの思い出を子ども達と一緒に作って

いきたいと思います！ 

お知らせ・お願い 
・保育参観について 

 ２月１９日（土）に予定していた保育参観ですが、別紙でもお知らせしたとおり、

新型コロナウイルスの影響で中止となりました。２月１７日（木）に DVD撮影を行い

ますので、なるべくお休みされないようご協力をお願いします。 

・手、口拭きウエットティッシュについて 

３月分のウエットティッシュを２月１０日（木）までに持ってきてください。 

・卒園式について 

 ３月１２日（土）に卒園式を予定しています。職員全員でぐんじょう組さんを送り出

したいと思いますので、できる限り家庭保育のご協力をお願いします。 

・服装について 

 子どもたちの動きがますます活発になり、走ったり、階段を上ったりする姿が多く

なってきています。大きすぎるズボンや太ももの隠れるような丈の長い衣服、フード

の付いた衣服は怪我の原因ともなりますので、サイズの合った動きやすい衣服のご準

備をお願いします。 

3日（木）豆まき会        １６日（水）食育クッキング 

9日（水）避難訓練        １７日（木）DVD撮影 

１４日（月）～１8日（金）身体測定 ２２日（火）誕生会 

 

2月の予定 

 第11号  

～食育クッキング～               ～節分・豆箱作り～ 

玉ねぎの皮むき、かぼちゃの種取りをしたよ！        筆で模様をちょんちょん！ 

 

               

ごふんぐみアルバム           

 

 きいろ！きいろ！ 

模様ができた！ 

楽しい～！ 



～立腰～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

しらあい 
２０２２．１．３１ 花畑ガーデン保育園 

１歳児   

今月の目標 

・身の回りのことを意欲的に行う。 

・食後、うがいをしてきれいになることを喜ぶ。 

 

 厳しい寒さが続くこの頃。子ども達はひんやりとした空気を肌で感じた

り白い吐息を吐いたりと、小さな体で季節を感じながら過ごしています。 

 １月に入り、しらあい組では自分のことは自分ですることを子ども達と

意識しながら過ごしました。散歩に行く際には、上着や帽子を自分で用意

し着脱を行ったり、最近では、靴下や靴はほとんどの子が自分で履けるよ

うになっています！食事の際には、スプーンの持ち方に気を付けるよう伝

えると持ち替えて鉛筆持ちで食事をすることができています。４月に比べ

食べこぼしも少なくなり、生活の中のひとつひとつに成長を感じます。ご

家庭でも子ども達の自主性やできたことを沢山褒めてあげてください

ね！また、びゃくぐん組に進級する準備も始めていこうと思います。帰り

の準備や歯磨きなど自分でしないといけないことがたくさん増えていき

ます。その練習としてしらあい組でも少しずつ取り入れていきたいと思っ

ています。 

今年度も残りあと２ヶ月を切りました。１日１日を大切に、今月もおも

いっきり楽しんで過ごしたいと思います。 

お知らせ・お願い 
 

●歯ブラシセットについて 
 来年度の進級に向けて、２月７日から食後に歯磨きの練習としてうがいを行ってい

きたいと思っています。巾着袋にコップを入れて毎週月曜日に持ってくるようお願い

します。また、必ず名前の記名もしていただくようよろしくお願いします。 

 

●卒園式について 
３月１２日（土）に卒園式を予定しております。全職員で年長さんを送り出

したいと思いますのでできる限り家庭保育のご協力をお願いします。 

 

●ＤＶＤ撮影について 
２月１７日にＤＶＤ撮影があります。なるべく欠席されないようお願いし

ます。 

 

 ３日（木）豆まき会 

 ９日（水）避難訓練 

１６日（水）食育クッキング 

１７日（木）ＤＶＤ撮影 

１８日（金）身体測定 

２２日（火）誕生会 

２月の予定 

 第１１号  

～食育クッキング

～ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

２月の予定 

びゃくぐん 
２０２２．１．３１ 花畑ガーデン保育園 

２歳児   
２月の目標 

・ごっこ遊びなどを通して友達同士の関わりを広げて遊ぶ。 

 暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。そんな中でも

子ども達はとっても元気！外遊びで冷たい風が吹くと縮こまってしま

う大人をよそに、「わ～！」「きゃ～！」と風が体に吹きつける感覚を楽

しんでいます。 

 今月は節分に向けての製作をしました。好きな色の花紙を選び、顔や

角を描きカラフルでかわいい鬼ができました。お部屋に飾ると笑顔で

お友達と「○○ちゃんが作ったお面！」などと楽しそうにお話していま

した。ぜひおうちで豆まきする時にも使ってくださいね。また、楽器遊

びにも取り組んでいます。初めて使うカスタネットに興味津々！『おも

ちゃのチャチャチャ』に合わせ保育士の真似をしリズムに乗って音を

鳴らす子ども達がとっても可愛いらしいですよ♡保育参観として見て

いただけないのはとても残念ですが、子ども達の元気いっぱいな日常

の様子も撮影予定なのでＤＶＤを楽しみにされてください。 

 今年度も残り２か月となりました。びゃくぐんさんとして過ごすの

もあとわずか。子ども達の一日一日をこれまで以上に楽しく過ごして

いきたいと思います！ 

お知らせ・お願い 
・今月分のウエットティッシュ（手口拭き用）を１０日（木）までにお持ち

いただくようお願いします。 

・１８日（金）は９時から日常の様子や歌、楽器遊びのＤＶＤ撮影を行いま

すので、早めの登園をよろしくお願いします。 

・３月１２日（土）は卒園式を予定しています。全職員でぐんじょう組さん

を送り出したいと思いますので、できる限り家庭保育のご協力をお願いし

ます。 

３日（木）豆まき会         ９日（水）避難訓練 

１４日（月）～１８日（金）身体測定 １６日（水）食育クッキング       

１８日（金）ＤＶＤ撮影       ２２日（火）誕生会 

 

 第１１号  

  

  

 

 

お散歩、鬼ごっこ       楽器遊び        食育クッキング 

２月の歌 

♪まめまき 

♪おにのパンツ 

♪森のくまさん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

あさぎ 
２０２２．１．３１ 花畑ガーデン保育園 

3歳児   

今月の目標 

・生活に見通しを持ちながら、身の回りのことを自ら行う。 

・表現することを楽しみ、共感しながら友達や保育者と一緒に遊ぶ。 

 
お知らせ・お願い 

 

●保育参観について 

  ２月１９日（土）に予定しておりました保育参観はＤＶＤ業者によ

る撮影に変更となりました。詳しくは先日お配りしています『「保育

参観」についてのお知らせ』をご覧ください。 

●第三回卒園式について 

  ３月１２日（土）に第三回卒園式を行います。職員全員で年長児を

送り出したいと思いますので、出来る限り家庭保育のご協力をよろ

しくお願いします。 

 

   

３日（木）豆まき会 

９日（水）避難訓練 

１４～１８日（月～金）身体測定 

１６日（水）食育クッキング 

１７日（木）ＤＶＤ撮影 

２２日（火）誕生会 

 

 

２月の予定 

 第1１号 

 

和紙を好きな形に折って、三色

の色水につけて広げると…♡ 

とてもかわいい模様の和紙染め

が出来ました！ 

もうすぐ卒園のぐんじょうさん

へのプレゼントに変身します♪ 

 

 厳しい寒さが続くこの頃。子ども達は、ひんやりとした空気を肌で感じたり、

白い吐息を吐いたりと、小さな体で季節を感じながら過ごしています。 

 園では３日の豆まき会で使う、鬼のお面と豆箱の製作や、ＤＶＤ撮影に向け

て、劇遊び「３匹のヤギとトロル」の練習に励んでいます。劇遊びは、初めての

練習から楽しんで取り組んでくれている子が多く、練習の終わりには「もう一

回やる～！」と意欲的な子ども達です       ＤＶＤの販売をぜひ楽しみにしていて

くださいね      

 現在あさぎさんでは、子ども達自らが「もうすぐこんぺきさん」と意識しなが

ら生活する姿がよく見受けられます。椅子の座り方一つにしても「こんぺきさ

んどうやって座ってるかな？」と自分で気付いて正したり、衣服の裏返し、上着

のチャック、食べこぼしの始末など、こんぺきさんに向けて自分で出来ること

を増やしながら日々過ごしています。一人ひとりの自立のために、子ども達の

「できる」を伸ばしていけるよう、ご家庭の方でもご協力をよろしくお願いしま

す。 

 

 

和紙染め遊びをしました 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

こんぺき 
２０２２．１．３１ 花畑ガーデン保育園 

４歳児   

今月の目標 

・豆まきを通して日本の風習に触れ、由来にも興味を持つ。 

・保育参観を通し、１年間の成長を自信を持って発表する。 

 ２０２２年が始まって１か月が経ちました。年明けに、お休み

の間の思い出を楽しそうにお話しする子どもたちがとっても可

愛らしかったです。今年もよろしくお願いいたします。 

冷たい北風が吹き、1年で最も寒い季節になりましたが、子ど

もたちは寒さに負けず安田式やかけっこ、鬼ごっこなど体をたく

さん動かす遊びを楽しんでいます。 

 2月の行事といえば、「節分」。保育園では 2月 3日に「豆まき

会」があります。1月は、豆まき会に向けて鬼のお面と豆入れを

作りました。「これで鬼をやっつけるぞ！！」と、やる気満々な子

どもたちでした。豆まき会が楽しみです！ 

こんぺき組では、オペレッタの練習真っ最中。「練習するよ！」

と言ったら「やった～♡」と嬉しそうにしています。残念ながら

DVD での撮影となりましたが、少しでも心も体も大きく成長し

た子どもたちの様子をお見せできたらと思っています。 

お知らせ・お願い 
 

●家庭保育のご協力のお願い 

３月１2日（土）に第２回卒園式を予定しています。職員揃っ

て卒園児を送り出したいので、家庭保育の御協力をお願い致し

ます。 

 ３日（木）豆まき会          ９日（水）避難訓練 

１６日（水）食育クッキング  

１４日（月）～１８日（金）身体測定   

１８日（金）DVD撮影         ２２日（火）誕生会 

今月の予定 

 第１１号  

                   思い出スナップ         

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ぐんじょう 
 

５歳児   

今月の目標 

・就学への期待や不安を共感し、自信を持って生活出来るようにする。 

・冬の自然現象に興味や関心をもち、友達と遊んだり、観察したりする。 

 

 

 
 真冬の寒さに負けず、元気いっぱいに登園してくる子どもたち。

いつも鼻を赤くしながらも、思い切り屋上を走り回っています。 

先日は、卒園文集のメッセージと写真のご協力をありがとうござ

いました。みんなとても可愛くて微笑ましく、それと同時にお兄さ

ん・お姉さんになったなぁと実感しました。ひらがなが書けるよう

になり、包丁が使えるようになり、合奏が出来るようになり・・・。合

奏もどんどん上達しており、一生懸命に演奏し、出来たら喜び、間

違えれば悔しがる姿を見て涙をこらえている毎日です      難易度の

高い曲に挑戦しますが、この経験はきっと、これからのみんなの力

になると信じています。 

オミクロン株の感染拡大に伴い、運動会に続いて保育参観も年

長児のみ、短縮しての開催となります。ご迷惑をおかけしておりま

すが、ご協力の程よろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

お知らせ・お願い 
●保育参観について 
 2月 19日(土)は保育参観となっております。チェックシートを記入
し、提出をお願い致します。駐車場はございませんので、お車で来ら

れる際は近隣のコインパーキングをご利用ください。なお、当日は親
子登園・親子降園となっておりますので、ご協力をお願い致します。 
 
 

               

 

今月の予定 

3日（木）豆まき 

9日（水）避難訓練 

14日（月）～18日（金）身体測定 

16日（水）食育クッキング 

19日（土）保育参観 

22日（火）誕生会 

 

 

 第11号  

2022．1.31 花畑ガーデン保育園 


